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	         MERIENDA CAE 2018
	
	

	INVIERNO Y VERANO
	

	
	
	
	
	

	
	LUNES
	
	
	

	
	ALIMENTO
	CANT.
	
	

	
	Infusión (yerbeado o té)
	1 gr
	
	

	
	Azúcar
	10 gr
	
	

	
	Factura 
	50 gr
	
	

	
	
	
	
	

	
	MARTES
	
	
	

	
	ALIMENTO
	CANT.
	
	

	
	Infusión (yerbeado o té)
	1 gr
	
	

	
	Azúcar
	10 gr
	
	

	
	Bollo de pan
	50 gr
	
	

	
	Queso blando
	30 gr
	
	

	
	
	
	
	

	
	MIERCOLES
	
	
	

	
	ALIMENTO
	CANT.
	
	

	
	Leche en polvo
	24 gr
	
	

	
	Saborizante
	5 gr
	
	

	
	Azúcar
	5 gr
	
	

	
	Bizcochuelo
	50 gr
	
	

	
	** Se puede reemplazar por magdalena igual cantidad
	

	
	
	
	
	

	
	JUEVES
	
	
	

	
	ALIMENTO
	CANT.
	
	

	
	Infusión (yerbeado o té)
	1 gr
	
	

	
	Azúcar
	10 gr
	
	

	
	Bollo de pan
	50 gr
	
	

	
	Queso blando
	30 gr
	
	

	
	
	
	
	

	
	VIERNES
	
	
	

	
	ALIMENTO
	CANT.
	
	

	
	Leche en polvo
	24 gr
	
	

	
	Azúcar
	5 gr
	
	

	
	Saborizante
	5 gr
	
	

	
	Torta
	50 gr
	
	

	

	
	
	
	

	RECORDAR QUE CUALQUIER CAMBIO EN EL MENÚ REQUIERE DE AUTORIZACIÓN ESCRITA

	POR PARTE DE LOS NUTRICIONISTAS
	 
	 
	 

	
	
	
	
	

	LECHE EN POLVO
	Equivale a 33 taza de 200 cc leche (33 raciones)
	

	1 estuche leche en polvo
	
	
	

	Dilución
	
	INFUSIÓN
	
	

	800 gr. (1 estuche)
	En caso de Yerbeado 1,5 gr
	

	150 gr. Azúcar
	
	
	
	

	150 gr. Saborizante 
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