CURSO DE INVESTIGACION EN SALUD. Edicion 2015
Introduccion

En el afio 2008 se desarroll6 la Encuesta de Fijaciéon de Prioridades en
Investigacion, a profesionales del Ministerio de Salud de la provincia de
Mendoza, investigadores, referentes de universidades. Uno de los productos
gue surgié a partir del andlisis de dicho instrumento fue la necesidad de
formacion para desarrollar, disefiar y ejecutar proyectos de investigacion en
salud.

A partir de la demanda se construyd la propuesta desde la Direccion de
Investigacion Ciencia y Técnica (DICYT) para los profesionales de salud de
efectores publicos, en la que se introducen los conocimientos bésicos para la
formulacibn de un proyecto de investigacién, metodologias a utilizar y
herramientas de analisis estadistico y la comunicacion.

El curso de investigacion en salud tiene como propdsito: desarrollar
competencias basicas para la investigacion en salud publica a partir de sus
practicas cotidianas.

¢, Qué implica investigar en salud publica? La investigacién en salud publica
son aquellas investigaciones que aplican las ciencias biolégicas, sociales y
de la conducta al estudio de los fenbmenos de salud en poblaciones
humanas. Sus objetivos estan dados por el estudio de las condiciones de
salud de las poblaciones, y el estudio de la respuesta social organizada a
esas condiciones, y en particular, la forma en que se estructura dicha
respuesta a través del sistema de atencidon a la salud y la realizacion de
disefios para la investigacion en implementacion.

Es el estudio cientifico de los procesos o métodos usados en la
implementacion de intervenciones en salud, asi como de los factores que
afectan esos procesos en contextos clinicos, organizativos o politicos. Este
tipo de estudio permite comprender y abordar las dificultades en la
implementacién de intervenciones, estrategias y politicas de salud basadas
en la evidencia. Puede abordar tanto factores que afectan la implementacion
de una practica, programa o politica, como los procesos de la implementacion
o los resultados de la implementacion en estudio.

Objetivos

Objetivo general: Desarrollar competencias basicas para la investigacién en
salud publica a partir de sus practicas cotidianas.

Al finalizar el curso los participantes estaran condiciones de:



o Reflexionar  sobre
paradigmas epidemioldgicos y de investigacion.

o Desatrrollar
capacidad critica respecto a la eleccion y aplicaciéon de diferentes
metodologia para la investigacion.

Incorporar conocimientos y herramientas basicas sobre metodologia
cualitativa y cuantitativa para la elaboracion y ejecucion de un disefio de
investigacién

Conocer y utilizar herramientas de estadistica necesarias para la obtencién,
analisis e interpretacion de datos, en un proyecto de investigacion

Reconocer los aspectos claves en el proceso de planificacion y gestion de
la comunicacion considerando los publicos y canales de comunicacion

Destinatarios:

Profesionales y técnicos de los equipos de salud y residentes de carreras de la
salud y afines

La inscripcién estara abierta hasta completar el cupo méaximo (60 personas)

Requisitos:

Ficha de inscripcion. Completar formulario dispuesto en la pagina web Escuela
de salud Publica.

Carta de intencién: Los profesionales que se inscriban deberan enviar una carta
de intencién con los motivos por los que desean realizar este curso.

Entrevista personal: Una vez que han sido preseleccionados se les comunicara
via correo la fecha y hora de la entrevista personal y obligatoria.

Otros requerimientos: disponer de una PC e internet para descargar los
materiales y para resolver las actividades

Dedicacién horaria: disponer de 6 horas semanales para leer estudiar, resolver
actividades y trabajos practicos obligatorios de las unidades

Clases presenciales obligatorias: asistir alos (3) tres encuentros presencialesy
obligatorios en la sede de la Escuela de Salud Publica (Garibaldi y
Montecaseros)

Duracion: 7 meses de duracion-Abril a noviembre de 2015




Organizacion del plan de estudios

El plan de estudio del Curso de Investigacién en Salud esta estructurado en tres
(3) ejes y concluyendo en una evaluacion integradora de contenidos. Cada eje
contiene unidades didacticas en las que diferentes docentes acompafaran el
proceso de aprendizaje. El programa comprende quince unidades didacticas.

Los ejes son:

1- Conceptos generales de Investigacion.

2 -Metodologia y técnicas cuantitativas y cualitativas. Herramientas estadisticas.
3- Comunicacion Cientifica.

El curso contiene unidades didacticas con clases, actividades y bibliografia
obligatoria y complementaria.

La modalidad del curso es virtual pero con tres encuentros presenciales
dedicados a las unidades didacticas de estadisticas. Dentro del campus virtual
se distinguen dos tipos de funciones: docentes Yy tutores. Los docentes son los
responsables de cada unidad didactica en el proceso de aprendizaje, mientras
gue los tutores acompafiaran a los alumnos en la modalidad virtual es decir
realizaran un seguimiento de todas las intervenciones de los mismos en el
campus virtual y asistencia técnica.

Actividad curricular y cronograma

Unidad Responsable Contenidos Tiempo ¢/ 15 dias

Silvia Sottile Aproximacion y Desde 6/04 al 19/04
definicion de
Investigacion para la
salud Investigacion en
Salud Publica, enfoque
cuanti.cualitativo

Ejes 2 Metodologia y técnicas cuantitativas y cualitativas

2

Lic Paola Possamai Nace wuna idea de Desde 20/04 al 03/05
investigacion.
Planteamiento del
problema.
Pregunta de

investigacion.
Objetivo — Viabilidad.

Lic Carolina Martinez Elaboracion del marco Desde 04/05 al 17 /05
tedrico
Revisidn de literatura

Lic Paola Possamai Definicién del tipo de

investigacion
Definicidn de variables



\
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Lic Carolina Martinez
Lic Gilda Paoletti

Lic Paola possamai
Lic Carolina Martinez

Lic Gilda Paoletti

Lic Carolina Martinez

12 encuentro presencial
miércoles 29 de julio

22 encuentro presencial
5 de agosto

32 encuentro presencial
12 de agosto

Formulacién de
hipdtesis

Caracterizacion de
distintos disefios
Tipos de sesgos
Pruebas estadisticas
para cada disefio
Variables
Operacionalizacién de
variables.

Escala para Medir de
variables.

Muestreo
Consideracién
estadisticas en el
muestreo
Consentimiento
informado.

Marco regulatorio
Instrumentos de
Recoleccion de datos
Procesamiento y andlisis
de datos concepto de
estadistica descriptiva
1. Muestreo: tipos de

muestreo
2. Medidas de tendencia
central, medidas de

variabilidad y dispersidn

3. Outliers
4. Significancia estadistica

y distribucion Normal

1. Introduccidn al testeo
de hipédtesis estadisticas:
hipdtesis con una, dos o
mds muestras y muestras
pareadas

2. Andlisis paramétrico y

no paramétrico

1. Analisis de la varianza

Desde 18/05 al 31/05

Desde 01/06 al 14/06

Desde 15/06 al 28/06

Desde 29/06 al 12/07

Desde 13/07 al 26/07

Desde el 27 /07 al
16/08 Encuentros
presenciales
obligatorios



Unidad X

Unidad XI

Unidad XII

Lic Mariam Moscetta

Lic Jose MariaVitalitti

Lic Mariam Moscetta

Lic Jose Maria Vitalitti

Lic Mariam Moscetta

Lic Jose Maria Vitalitti

2. Comparaciones
multiples

3. Regresiony
correlacién lineal simple

4. Tablas de contingencia

Fundamento y proceso Desde 17/08 al 30/08
de la metodologia

cualitativa

Planteamiento cualitativo

Inmersion en el campo

Tipos de estudios Desde 31/08 al 13/09
cualitativos

Recoleccién de datos

cualitativos

Andlisis de datos Desde 14/09 al 27/09
Saturacion de categorias

Triangulacion

Validez de la

investigacion cualitativa



Unidad Xl

Unidad XIV

Examen Final del Curso

Lic Tamara De Nicola

Lic Tamara De Nicola

Lic Paola Possamai

Lic Carolina Martinez
Lic Mariam Moscetta
Lic Jose Maria Vitalitti

Lic Tamara De Nicola

Concepto de
Comunicacion cientifica
Papel de los
investigadores en la
comunicacion la
investigacion un aporte a
las politicas publicas
Acceso abierto
importancia para el
desarrollo de la
ciencia

Planificacién de la
comunicacién en la
investigacion
Sugerencia para
elaboracién de
abstrac
presentaciones poster
modos de escritura
para difusion en
diferentes medios de
comunicacién
Trabajo final

integrado

Desde 28 /09 al 11/10

Desde 12/10 al 25/10

Desde 26/10 al 30/11



X/
L X4

Evaluacién del curso

La misma es continua durante el proceso, se evaluara las unidades con
apreciaciones cualitativas y se consignara: aprobado desaprobado o re-
entregar

Solo podran atrasarse en una unidad por eje, a lo largo del cursado en esos
casos deberan presentar un trabajo recuperatorio con integracion de
contenidos del eje.

Al finalizar el curso los alumnos deberan elaborar un disefio de investigacion
con los pasos metodoldgicos y el mismo se corregird por el equipo docente Se
colocara una nota final con escala cuantitativa ( de 1 a 10)

Certificacion

*
L X4

Se entregara el certificado solo a los alumnos que hayan terminado el cursado
y aprobado el trabajo final de integracion, con una carga horaria de
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