Maletin Educativo de Salud COBIERNOD

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

ACTIVIDADES DE APOYO

GUIA DEL DOCENTE
INTRODUCCION

Para que estos aprendizajes se concreten se acompafian las guias elaboradas por
profesionales especialistas en el tema con una proyeccion y un conjunto de actividades que los
docentes pueden trabajar en las aulas de manera participativa, asi el alumno se convierte en el
verdadero protagonista de la accidn y el constructor de su aprendizaje. También hay actividades
para trabajar en casa con la familia, responsable primera de la educacién de nuestros nifios.

Cada actividad recomendada para el alumno parte de su nivel madurativo y de la realidad en
la que vive y que le es significativa, procurando estimular su capacidad reflexiva y de observacién
para la resolucion de situaciones problematicas, para ampliar sus horizontes y brindarle nuevas
posibilidades para su vida comunitaria. A su vez intenta estimular aquellas habilidades cognitivas
que estan en la base del aprendizaje (atencidn, percepcién, memoria, pensamiento, lenguaje,
razonamiento espacial, secuencias temporales, etc.) a fin de insertarse en el trabajo aulico cotidiano
sin interferirlo y ademas estimulando a los alumnos con dificultades.

Estas actividades no deben aplicarse necesariamente en una clase luego de ver la
proyeccioén, sino que pueden ser incluidas durante las semanas siguientes de trabajo aulico,
posibilitando la asimilacion progresiva.

Presentamos esta guia del docente como una hoja de ruta en el camino emprendido
esperando acompafarlos en la tarea.

Educacion para la Salud
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Actividad N°1:

Es muy importante que los nifios aprendan a reconocer los sintomas de las “Enfermedades
Respiratorias” para que sea de ellos mismos de quien parta el aviso de atencion a sus padres.

Esto genera la toma de conciencia en las familias, convirtiendo a los nifios en agentes de
educacion y concientizacion de sus padres.

Luego de trabajar en clase describiendo los sintomas de la enfermedad desde la proyeccion
se puede dar como consigna el realizar el siguiente ejercicio de reconocimiento de los mismos en
casa con la familia (entonces se traslada al hogar el conocimiento aprendido).

Nivel sugerido: educacién inicial (siempre con la necesaria participacién del adulto en la
familia), primaria.

Objetivos especificos

Que el alumno:
e s otros.

Ejercicio
A continuacién encontraras imagenes de personas que se sienten enfermas. Pinta aquellas

personas que pueden tener “infecciones respiratorias agudas (IRA)” y escribe en la lista del final los
“sintomas” que se dan con la enfermedad.

Escribe los sintomas que coloreaste y que indicarian que la persona puede tener
“infecciones respiratorias agudas (IRA)".
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= Solucioén:

En general, las infecciones respiratorias agudas se presentan con estos sintomas:

e Tos ® Odinofagia

(dolor al tragar)

® Rinorrea (secrecion nasal) ® Disfonia (Trastornos de la vos o dificultad
respiratoria)

e Obstruccién nasal e Acompariados (N

o no de fiebre
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Actividad N°2:

Nivel sugerido: primario.

Objetivos especificos

Que el alumno:
e reconozca aquellos elementos que favorecen la prevencion como una de las maneras mas
eficientes de combatir la enfermedad.

Ejercicio

La busqueda de los intrusos:

La siguiente es una lista de acciones que favorecen la prevencion de “infecciones respiratorias
agudas (IRA)". Recuerda lo aprendido en clase y encuentra aquellas acciones intrusas, es decir,
gue no sirven para la prevencion.

Para prevenirlas IRA debemos:

Lavarse las manos con aguay jabén varias veces al dia.

7 I TR Cubrir la boca y nariz al toser o estornudar con las manos... es de
—-"2\.. N buenaeducacion.

Consultar al médico si tiene sintomas: Concurrir al centro de
salud mas cercano. No automedicarse.

No ventilar los ambientes.

Evitar que los animales domésticos permanezcan en la
habitacion de los nifios. Preferentemente, deben estar fuera del
hogar.

No permitir que se fume en ambientes cerrados y extremar la
limpieza de los mismos usando lavandina diluida. Evitar la
contaminacién con humo de braseros o cocinas a lefia.

No realizar actividad fisica periddica eninvierno.

Concurrir alugares cerrados, con aglomeraciones.

Vacunarse segun el calendario establecido.
Lactancia materna. Mantenerla en forma exclusiva hasta los 6
meses y continuar hasta los dos afos. La leche materna protege a
los nifios contra las infecciones.

Si voy al baino en la escuela esperar a llegar a casa para lavarme las
manos.
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Actividad N°3:

Es muy importante que los alumnos aprendan a reconocer las principales caracteristicas de
la gripe.

Luego de la exposicion del docente se le presenta a cada alumno una “hoja de informacion”
donde aparecen las principales caracteristicas antes mencionadas. A partir de ella se desprenden
diferentes actividades.

Nivel sugerido: primario (Ultimos afios) y secundario.

Objetivos especificos

Que el alumno:
e aprenda a reconocer las principales caracteristicas de la gripe.
e elabore el propio aprendizaje siendo activo constructor del mismo sobre el tema en cuestion.

Ejercicio

A continuacion encontraras una “hoja de informacion” para utilizar como guia en las
siguientes actividades sugeridas.

La informacion puede ser organizada y elaborada de una forma diferente al texto corriente
para ser mas facil su asimilacion por la memoria y mas resistente al olvido.

Los mapas semanticos son una forma de presentar graficamente la informacion en
categorias relacionadas con un concepto central. De este modo, estimulan el pensamiento visual.

Resultan Gtiles cuando se trata de registrar informacion, y son tanto mas eficaces cuando
dicha informacion puede agruparse en categorias.

Permiten descubrir o demostrar todo lo que uno sabe sobre un tema, colocandolo alrededor
de ese tema en diferentes niveles.

Ademas, puedes completar tus mapas semanticos, afiadiendo poco a poco aquellas
caracteristicas que conocen los comparfieros o que vayas aprendiendo a través del estudio personal.

Son utiles también para conocer y adquirir todos los términos que se relacionan con un tema
0 un concepto.

Cémo se elaboran:

1. Se recopila informacién sobre el tema: Piensa en lo que sabes del tema o lee sobre él.
Escribe todos los términos e ideas que se te ocurran.

2. Se forman categorias: Agrupa todos estos términos e ideas en las categorias que creas
oportunas. Pon un nombre o etiqueta cada categoria.

3. Se dibuja el mapa semantico:

a. Coloca en el centro el tema y rodéalo con un circulo.

b. Sitba a su alrededor cada una de las categorias en diferentes niveles.

c. De cada categoria extrae nuevos niveles, y escribe en ellas todos los términos e ideas
que encontraste al principio.

d. A medida que vayas conociendo mas cosas sobre el tema, incliyelas en la categoria
gue corresponda.
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El gréafico resultante tiene una forma que puede ser asi:

SUBTEMAZ2

Detalle
Detalle
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SUBTEMA 1

Detalle

IDEA PRINCIPAL

A continuacion se presenta el texto que aparece en la guia publicada en el Maletin Educativo
con informacién sobre gripe, transmision, sintomas, signos de alarma y vacunacién antigripal.
Elabora un “mapa semantico” que ordene graficamente la informacién que contiene.
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Gripe

La gripe o influenza es una enfermedad viral respiratoria que se presenta habitualmente en los meses mas frios
del afio. Por eso se la llama “influenza estacional”.

Los sintomas suelen aparecer a las 48 horas de efectuado el contagio y la mayoria de los afectados

se recuperan en una o dos semanas sin necesidad de recibir tratamiento médico. Sin embargo, en nifios
pequefios, personas de edad y personas aguejadas de otras afecciones médicas graves, la infeccion puede
conllevar graves complicaciones, provocar neumonia e incluso causar la muerte.

Para evitar estos casos, es muy importante aplicar anualmente la vacunacion antigripal, y ante la presencia de
sintomas consultar rapidamente a un centro de salud.

Transmision

La gripe -al igual que otras infecciones respiratorias- se transmite por contacto con secreciones de personas
infectadas a través de las gotitas que se diseminan al toser o estornudar y de superficies u objetos contaminados
con estas secreciones.

Sintomas
e Fiebre mayor a 38 °C
e Tos

e Congestién nasal

e Dolor de garganta, de cabeza y muscular

¢ Malestar generalizado
En los nifios pueden presentarse también:

e problemas para respirar

e vOmitos o diarrea

¢ irritabilidad o somnolencia
Ante estos sintomas, es necesario consultar inmediatamente al centro de salud méas cercano para recibir
atenciéon médica.

Signos de alarma
La presencia de estos signos indica que es necesario recibir atencion médica inmediata.
En los nifios:

e Respiracién acelerada o problemas para respirar.

e VOmitos persistentes.

¢ Dificultad para despertarse, falta de actividad.

e Irritabilidad.
En los adultos:

o Dificultad para respirar o falta de aire.

e Dolor o presién en el pecho o abdomen.

e Mareos repentinos.

e Confusion.

e Vomitos persistentes
Cuando el cuadro no mejora o la fiebre no desciende a las 48 horas de tratamiento, es necesario volver a la
consulta médica.

Vacunacién antigripal
A partir de este afio (2011) se incorporo la vacuna antigripal al Calendario Nacional de Inmunizaciones.
Esta vacunacion anual se brinda gratuitamente en hospitales y centros de salud publicos de todo el pais a:
- Todos los trabajadores de la salud
- Todas las mujeres embarazadas, en cualquier momento de la gestacion.
- Todas las mujeres que tienen bebés menores de 6 meses.
- Todos los nifios entre 6 meses y 24 meses inclusive.
- Nifios y adultos que tienen entre 2 y 64 afios con enfermedades crénicas (respiratorias, cardiacas,
renales, diabetes, obesidad mérbida), con receta médica.
- Mayores de 65 afios.
Seria importante resaltar que todo nifio 0 adulto que presente un cuadro febril no asista al establecimiento
escolar y permitir el reintegro con el alta médica.
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Actividad N°4

La propaganda

Se la puede definir como la difusién de ideas con el fin de inducir o intensificar actitudes y acciones
especificas. Viene de la palabra propagar (propagar ideas).

A diferencia de la publicidad apunta a obtener en cambio de actitud en el publico, mas alla de lo
econdmico su beneficio es social, tal es el caso de la propaganda politica, religiosa, de organismos
de salud (prevencién de enfermedades).

A partir de este concepto se trabaja con los alumnos en la elaboraciéon de un afiche para
concientizar a la sociedad de la importancia de la vacunacion antigripal.

Los alumnos se dividen en grupos y se les presentan materiales disparadores a partir de los
cuales deben generar afiches con imagenes para colocar en la escuela.

Nivel sugerido: primario (Gltimos afios), secundario.

Objetivos especificos

Que el alumno:
e tome conciencia de la importancia de informar a los demas para prevenir la
enfermedad.
e asuma un rol activo en la tarea de concientizar a la sociedad de la importancia de
la vacunacion antigripal.

Ejercicio
Elaborar afiches con el objetivo de generar concientizacion social sobre la importancia de la
vacunacion antigripal a partir del uso de materiales disparadores.
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¢, COMO HACER UN BUEN AFICHE PARA UNA PROPAGANDA?

Estan destinados a ser leidos y comprendidos agilmente. Necesitan captar la mirada y el interés del
observador en forma rapida y para eso se utilizan fundamentalmente dos elementos: el texto y la imagen.

Cualidades que debe tener un buen afiche
= Ser llamativo
= Entenderse a primera vista
= Comunicar un mensaje de interés
= Grabarse en la memoria

Utilizacién
= Anunciar algo (Por €j. una actividad: Fecha, lugar, horario, entidades que intervienen).
= Informar o persuadir acerca de alguna temética.

Elaboracién de un afiche
Precisar lo que se pretende lograr:
= Informativo: Generalmente, predomina el texto sobre la imagen. Serd el suficiente: poco y claro
= Formativo: Generalmente, predomina la imagen que sera reforzada con un texto corto.
Decidirse por una sola idea
A veces lo mucho dice poco y lo poco dice mucho. Comunicar con fuerza, claridad y simplicidad.

Tener en cuenta a quién va dirigido
Un afiche que no es comprendido en un par de segundos no es un buen afiche.

Crear la forma adecuada de expresar el mensaje
= Imagen: Debe ser significativa. Se pueden utilizar fotos o dibujos o fotos y dibujo juntos. Una sola
imagen o0 composicién o contraposicion de varias.
= Palabra: Realizar una formulacion clara, precisa, concisa, bien expresiva y original que sea facil de
entender y retener. La palabra debe reforzar la imagen visual y no repetirla exactamente.
= Diagramacién
- Formato: lo mas comun es que sea rectangular.
- Color: Elemento primordial para llamar la atencién. Colores “frios” o “calientes” y sus predominios hablan
ya del propdsito de transmision del afiche y sensibilidad del espectador.
- Letras: Tipo, tamafio, formas de hacerlas legible a distancia. Muchas veces su colocacion y originalidad
hacen al afiche.
- Proporcién: Debe haber un equilibrio y conjuncién entre la imagen, letra y espacios en blanco.
- Disposicién: tener en cuenta la Idgica de la comprension del afiche. Generar un punto o centro donde la
vista se fije con mayor facilidad. Elementos del afiche dispersos, disipan la atencién.

10
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Materiales disparadores:
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Manos a la obral

13
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Actividad N°5:

La identificacion por parte de los mas pequefios de las vacunas como medios de prevencién
de la gripe es importante para el desarrollo y la transmisién de una actitud responsable del resto de
la familia en este sentido.

Luego de haber recibido la explicacién del docente sobre la importancia de cumplir con la
vacunacion adecuada se deben reforzar en los alumnos estos conceptos. Una estrategia es la que
se presenta aqui, donde cada alumno colorea el dibujo de un objeto relacionado con la adecuada
vacunacion y menciona o escribe (segun su edad) algunas caracteristicas propias del mismo.

Nivel sugerido: educacion inicial y primario.

Objetivos especificos

Que el alumno:
e tome conciencia de la importancia de cumplir con el calendario de vacunacion
correspondiente para prevenir la enfermedad.
e asuma un rol activo en la tarea de concientizar a la sociedad de la importancia de la
vacunacion antigripal.

Ejercicio

14
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Pintame y dime cosas sobre mi

15
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¢, Qué soy?

16
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Actividad N°6:

Nivel sugerido: primario

Objetivo

Que el alumno:
e tome conciencia de los propios habitos en relacion a la prevencién de “infecciones
respiratorias agudas (IRA)” y las consecuencias de su manera de actuar.

Ejercicio
Autoevaluacion de mis habitos en relacién a la prevencion de “infecciones respiratorias agudas
(IRA)”

Rodea con un circulo:

e la S si siempre actlas asi
e la CS si casi siempre actlas asi
e la AV siaveces actuas asi
e la CN sicasi nunca actlas asi
¢ la N sinunca actlas asi
1. Mantengo mi calendario de vacunacion al dia. S CS AV CN N
2. Voy alaescuela aunque me sienta enfermo. S CS AV CN N
3. Lavo mis manos con aguay jabdn varias veces al dia. S CS AV CN N
4. Cubro con mis manos la nariz y la boca al toser o S CS AV CN N
estornudar.
5.  Cubro con el pliegue del codo la narizy la boca al tosero S CS AV CN N
estornudar.
6. Concurro alugares cerrados con aglomeraciones de gente. S CS AV CN N
7. Realizo actividad fisica y tengo una alimentacion saludable. S CS AV CN N
8. Consulto al médico si tengo sintomas de enfermedad. S CS AV CN N
9. En casase ventilan las habitaciones. S CS AV CN N
10. Prefiero automedicarme si me siento enfermo. S CS AV CN N
11. Me rodeo de personas que fuman en ambientes cerrados. S CS AV CN N
12. Si me siento enfermo guardo reposo en casa. S CsS AV CN N

Resultados:

=> Las afirmaciones 1, 3, 5, 7, 8, 9, 10 y 12 puntdan con:

=> Las afirmaciones 2, 4, 6, 10 y 11 puntdan con:

17
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Suma los puntos obtenidos en cada afirmacion y calificate:

e Entre 36 y 48 puntos: BUENO O MUY BUENO
e Entre 28y 35 puntos: REGULAR

e Entre 36 y 48 puntos: FLOJO O MUY FLOJO

un invierno sano.

enfermarte este invierno.

BUENOS O MUY BUENOS habitos en
prevencidon de “infecciones respiratorias agudas (IRA)”. Si
mantienes tu actitud tienes muchas posibilidades de pasar

FLOJO O MUY FLOJO en tus habitos en relacién ala
prevencion de “infecciones respiratorias agudas (IRA)". Si
mantienes tu actitud tienes muchas posibilidades de

&
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relacion a la

REGULAR en tus héabitos en relacién ala prevencion de
“infecciones respiratorias agudas (IRA)”. Si mantienes tu
actitud tienes posibilidades de enfermarte este invierno.

18
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Cualquiera haya sido tu resultado siempre se puede mejorar. Proponé acciones para corregir
tus habitos en relacién a la prevencién de “infecciones respiratorias agudas (IRA)” esta
semana:

Actividad N°7:

El lavado correcto de manos es una de las principales medidas de prevencion de “infecciones
respiratorias agudas (IRA)”. Su correcto aprendizaje posibilitara al alumno lograr un habito que
perdurara en el tiempo y servira de medio de educacion del resto de la familia en este aspecto.

Nivel sugerido: primario.

Objetivo

Que el alumno:
e reconozca la correcta secuencia temporal de pasos que deben darse para un lavado de
manos completo y eficaz.
e comprenda la importancia del correcto lavado de manos como medio de prevencion de
enfermedades.
e transmita a su familia lo aprendido sobre el tema.

Ejercicio

En el siguiente grafico se muestra la secuencia correcta para lograr un lavado de manos
completo y eficaz. El padre o docente explica al alumno la importancia del tema y lo alienta a
resolver el ejercicio grafico y luego llevar a la practica las instrucciones aprendidas.

Se puede finalizar el ejercicio con una autocorreccion en clase, donde los alumnos
intercambian sus trabajos entre si y, a partir de la visualizacion y explicacion del resultado correcto
cada uno le hace a su compafiero las correcciones correspondientes.

19
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Instrucciones revueltas:
Busca la explicacion de cada vifieta y escribela en la linea que le corresponde.

¢, Como lavarse las manos?

iLAVESE LAS MANOS S| ESTAN VISIBLEMENTE SUCIAS! DE LO CONTRARIO, USE UN
PRODUCTO DESINFECTANTE DE LAS MANOS.
Duracion del lavado: entre 40 y 60 segundos.

20
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. Frétese las palmas de las
manos entre si.

. Frotese el dorso de los dedos
de una mano contra la palma de
la mano opuesta manteniendo
unidos los dedos.

. Méjese las manos.

. Utilice la toalla para cerrar el
grifo.

. Rodeando el pulgar izquierdo
con la palma de la mano dere-
cha. Fréteselo con un movimien-
to de rotacion y viceversa.

. Frotese las palmas de las
manos entre si, con los dedos
entrelazados.

. Frotese la punta de los dedos
de la mano derecha contra la
palma de la mano izquierda,
haciendo un movimiento de
rotacion y viceversa.

. Sus manos son seguras.

. Séquelas con una toalla de un
solo uso.

. Aplique suficiente jabén para
cubrir todas las superficies de las
manos.

. Frétese la palma de la mano
derecha contra el dorso de la
mano izquierda entrelazando los
dedos y viceversa.

. Enjuaguese las manos.

21
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Solucién:

. Aplique suficiente jabon
para cubrir todas las
superficies de las manos.

. Frotese la palma de la mano
derecha contra el dorso de la
mano izquierda entrelazando los
dedos y viceversa.

. Frotese las palmas de las
manos entre si, con los dedos
entrelazados.

. Rodeando el pulgar izquierdo con . Frotese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la

la palma de la mano derecha.
Fréteselo con un movimiento de
rotacién y viceversa.

mano izquierda, haciendo un

. Séquelas con una toalla de
un solo uso.

. Utilice |a toalla para cerrar
el grifo.

movimiento de rotacion y viceversa.
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. Frotese las palmas de
las manos entre si.

. Frétese el dorso de los dedos
de una mano contra la palma de
la mano opuesta manteniendo
unidos los dedos.

. Enjuaguese las manos.

22
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Actividad N°8:

Nivel sugerido: educacion inicial, primario (para los mas chiquitos es necesaria la mediacion
del docente, no escribiran las respuestas).

Objetivo
Que el alumno:
e reconozca las conductas adecuadas que favorecen la prevencion de ‘“infecciones
respiratorias agudas (IRA)”, asi como aquellas conductas inadecuadas que pueden originar

complicaciones a partir de la falta de higiene.

Ejercicio

Puesta en comun en clase.

Esteban esta en 8° afio y acaba de salir al recreo luego de una interesante clase de
Ciencias Naturales que durd 80 minutos. El dia esta frio, por lo que sus 28 compafieros y la
profesora mantuvieron la estufa del aula al maximo y las ventanas cerradas durante la
clase. En el curso hay varios chicos con enfermedades respiratorias, por lo que han faltado
a clase cuatro comparferos, aunque Sofia y Martin han asistido con tos y secrecion nasal.
Parece que Martin tiene algo de fiebre, pero igual sus padres lo enviaron a clase para que
no se perdiera la leccion oral de Matematica.

Esteban comparte el banco con Sofia.

En el recreo hace la fila del quiosco escolar junto a varios alumnos que tosen sin
taparse la boca con el pliegue del codo; finalmente compra la merienda. Terminada la
factura se acerca al bebedero del patio. Mientras bebe apoya la boca en el pico por donde
sale el agua, igual que el resto de sus compairieros.

Por suerte es viernes y le espera el fin de semana.

A la tarde del domingo se siente un poco enfermo: le duele la garganta al tragar la
comida en la cena, tiene algo de tos, dolor de cabeza y muscular.

Sus padres lo llevan a la guardia del centro de salud, a pesar del clima frio que hay
fuera del hogar.

El doctor le diagnostica una infeccion respiratoria aguda y le recomienda...
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Contestamos y dialogamos entre todos, luego cada uno escribe una respuesta:

¢Por qué Esteban puede haberse enfermado? Nombra al menos cuatro situaciones a las que estuvo
expuesto y en las que habia riesgo de contagio

que?

¢ Esté bien que lo hayan llevado al centro de salud o podrian directamente haberle dado algun
remedio y ahorrarse la salida a la noche con el clima frio?
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Actividad N°9:

La identificacion de diferentes vifietas referidas a campafias para la prevenciéon de
“infecciones respiratorias agudas (IRA)” es un factor de toma de conciencia y motivacion para la
transmision de esta concientizacién a otras personas y a la sociedad.

Nivel sugerido: primario.

Objetivos especificos

Que el alumno:

e reconozca las conductas adecuadas que favorecen la prevencién de “infecciones
respiratorias agudas (IRA)”, asi como aquellas conductas inadecuadas que pueden originar
complicaciones a partir de la falta de higiene.

Ejercicio
A continuacién encontraras vifietas referidas a campafas graficas de prevencion de “infecciones
respiratorias agudas (IRA)".

Responde las preguntas propuestas a continuacién de cada vifieta de la campafa.
Cuando termines crea una vifieta mas para agregar a la campafia grafica de prevencion y explicala.
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¢, Qué significa la imagen que aparece?

26



&
@

MENDOZA
GOBIERNO

¢, Qué significa la imagen que aparece?
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¢, Qué quiere transmitir esta vifieta?

¢, Qué significa la imagen que aparece?
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¢, Qué quiere transmitir esta vifieta?

¢, Qué significa la imagen que aparece?
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ACTIVIDAD N° 10:

Involucrar a la familia en la resolucion de tareas escolares que tienen que ver con habitos de
prevencion en salud es una estrategia muy importante para multiplicar la conciencia social sobre el
tema.

Nivel sugerido: educacion inicial y primario.

Objetivos especificos

Que el alumno:
e reconozca las conductas adecuadas que favorecen la prevencién de “infecciones
respiratorias agudas (IRA)”, asi como aquellas conductas inadecuadas que pueden originar
complicaciones a partir de la falta de higiene.

e comparta con su familia la experiencia de descubrir estas conductas de prevencion.

“ROMPECABEZAS
QUE NOS ENSENAN”
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Ejercicio
Resuelvo en casa con mi familia...
= Recorto las piezas y armo el rompecabezas
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Pego el rompecabezas armado y lo coloreo:

- /

Dialogo en casay completo...

¢, Qué nos ensefio el rompecabezas armado?

= Recorto las piezas y armo el rompecabezas
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Pego el rompecabezas armado y lo coloreo:

- /

Dialogo en casay completo...

¢, Qué nos ensefod el rompecabezas armado?
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= Recorto las piezas y armo el rompecabezas
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Pego el rompecabezas armado y lo coloreo:

- /

Dialogo en casay completo...

¢, Qué nos ensefio el rompecabezas armado?

36



&
@

MENDOZA
GOBIERNO

37



