
                                                                             

                                                                                    

Parotiditis 

Normativa para establecimientos escolares 

La parotiditis es una enfermedad infecciosa, caracterizada por tumefacción de una o más de las glándulas salivales, en 

general las parótidas.  

El agente causal es el virus de la familia Paramyxoviridae u otros virus.  

Modo de transmisión: contacto con secreciones respiratorias infectadas. 

Por lo general se requiere contacto personal cercano a la transmisión. 

Periodo de incubación: de 16 a 18 días. (Periodo que va desde el ingreso del virus y la aparición de los síntomas). 

Métodos de control: 

Lavado de manos 

No beber líquidos de un recipiente común, para reducir al mínimo el contacto con la saliva. 

Desinfección  de los objetos contaminados con secreciones de la nariz y de la garganta. 

Aireación de las aulas en los recreos 

No se recomienda el cierre del establecimiento escolar. 

El paciente que padeció la enfermedad, debe concurrir con el alta del profesional médico. 

 

Departamento de Epidemiología 

Ministerio de Salud Desarrollo Social y Deportes 

 


