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MERIENDA CAE FUNDACIONES 2021

LUNES
Alimento Cantidad
Infusion (yerbeado o té) 1gr.
AzUcar 10 gr
Torta 50 gr
MARTES
Alimento Cantidad
Infusién (yerbeado o té) 1gr.
Azucar 10 gr
Bollo de pan 50 gr
Dulce de batata/membrillo 30 gr
MIERCOLES
Alimento Cantidad
Infusién (yerbeado o té) 1gr.
Azlcar 10 gr
Torta 50 gr
JUEVES
Alimento Cantidad
Infusion (yerbeado o té) 1gr.
Azlcar 10 gr
Bollo de pan 50 gr
Queso blando 30gr
VIERNES
Alimento Cantidad
Leche en polvo 24 gr
Azucar 5gr
Saborizante 509r
Tortita 1 unidad
SABADO
Alimento Cantidad
Infusién (yerbeado o té) 1gr.
Azucar 10 gr
Panificado seco 1 porciéon
DOMINGO
Alimento Cantidad
Infusién (yerbeado o té) 1gr.
Azucar 10 gr
Panificado seco 1 porcion

Panificado seco: Una porcién equivale a:
2 vainillas, 1 turrén, 4 galletas de agua, 5 galletas dulces aprox (tipo surtido), 3 bizcochos saborizados.

Recordar que cualquier cambio en el menu requiere autorizacion escrita de las nutricionistas de la
Direccién de Contingencias Sociales y Politicas Alimentarias.

INFUSION:
Tée 1lqgr.
En caso de yerbeado 1.5 gr.



