Semana Mundial del Parto Respetado: actividades en Mendoza

CIUDAD
Hospital Luis Lagomaggiore

Lunes 13 al domingo 19 de mayo

Lugar: Sala de espera de guardia de admision del hospital

Hora: de 9a 13

Actividad: Stand informativo tema: Ley nacional N° 25.929 Salud publica;
proteccion del embarazo y del recién nacido, Ley provincial N° 8130 — Ley de
maternidad e infancia. Se entregaran folletos informativos.

Jueves 16 de mayo

Lugar: Residencia de madres de Neonatologia

Hora: de 9a 12

Actividad: Encuentro en Residencia de Madres de Neonatologia, Comité de
Lactancia y Manos Unidas. Destinado a internadas en la maternidad del hospital.
Compartiran vivencias de lactancia materna en recién nacidos. Entregaran cunasy
ropa para los nifios internados en sala de residencia de madres.

Responsables: Lic. en Obstetricia, Sandra Jaquelina Galera y Lic. en
fonoaudiologia, Gabriela Mufioz

Sabado 18 de mayo

Lugar: Aula Magna

Hora: 9 A 12

Actividad: Jornadas de actualizacion: “Riesgo de cesarea versus partos eutdcico”,
destinada a profesionales de la Salud

Disertantes: Jefa de sala de partos de la maternidad del Hospital Luis
Lagomaggiore, Dra. Leticia Ojeda

Area Sanitaria

Martes 14 de mayo

Lugar: Centro de Salud N°2 San Antonio

Hora: 14.30

Actividad: Charla merienda con embarazadas para compartir sus experiencias,
reflexiones e inquietudes sobre el parto respetado.

Responsables: Lic. Elaine Vargas y Laura Fernandez

SAN MARTIN

Hospital italo Perrupato
Dia: 13 de mayo

Lugar: Aula Magna



Actividad: Jornada “Una atencidn integral, implica la actuacion de un equipo
multidisciplinario”

Programa

9 hs -Apertura y descripcién de las adaptaciones del Servicio de Partos para el
cumplimiento del marco legal vigente, Lic. Mariela Cogliati.

9.15 hs - “Relevancia del cuidado de la salud mental materna en Salud publica”.
Mitos y subestimacion profesional del estado de animo, trastornos de ansiedad y
psicopatias. Deteccidén temprana y acompafamiento terapéutico oportuno.
Disertante: Lic. en Psicologia, Maria Eugenia Bocci, especialista en Psicologia
Sanitaria.

9.45 hs. “Abordaje integral de la atencidn de la embarazada en condiciones de
vulnerabilidad social”. Descripcion de grupos vulnerables. Acciones
Interdisciplinarias. Articulacion Interinstitucional. Disertante Lic. en Trabajo Social,
Maria Fernanda Palomo, jefa de Servicio de Trabajo Social del Hospital Perrupato.
10:15 hs. “Anticoncepcion previa al alta”. Satisfaccion de la demanda en Hospital
Perrupato. Articulacion y seguimiento en consultorio externo. Consejeria, métodos
disponibles y adecuados en etapa puerperal. Disertante: Lic. en Obstetricia Viviana
Evelina Mufoz, especialista en Salud sexual y reproductiva.

Jueves 16 de mayo

Lugar: Sala de espera de consultorios externos

Hora: 11hs

Actividad: Charla dirigida a la comunidad. “Acercando la oferta a la demanda”.
Difusion de oferta hospitalaria en etapa perinatal, con entrega de folleteria.
Responsables: Lic. en Obstetricia Melisa Albarran y Lic. en Obstetricia Gisela
Guajardo.

Sabado 18 de mayo

Hora: de 9 a 11

Actividad: ; Qué es elegir? Encuesta de expectativas, con el fin de mejorar la
calidad de atencién. Taller de cierre de la semana del parto respetado, dictado por
las Lic. en Obstetricia Melisa Albarran y Florencia Guerrero.

SAN RAFAEL

Hospital Teodoro Schestakow.

Lunes 13 Mayo

Hora: 10

Actividad: Curso Integral para la Maternidad sobre la Ley Nacional n® 25929 y Ley
Provincial n° 8130 a cargo: Licenciada Carla Giardina.

Durante toda la semana: proyeccion de videos sobre la importancia del control
eficiente del embarazo para cumplir con los requisitos basicos precoz, periodico,



completo y de amplia cobertura, y asesoramiento sobre la Ley Nacional n°® 25929 y
Ley Provincial N° 8130.

Difusion en redes del mismo video y exposicion de la gigantografia con codigo QR
con la informacion brindada por el Departamento de Obstetricia de Mendoza.
Responsable: Lic. Ana Maria Majmud

TUNUYAN
Hospital Antonio Scaravelli

Miércoles 15 de Mayo
Programa

Creacién de pagina de Instagram de PIM, como manera de acercar a la comunidad
informacion importante y también difundir las actividades que se realizan. Instagram
@cursopreparto.hscaravelli

Hora: 15.30 - Conversatorio con las mamas que asisten a PIM para difundir el
contenido de la ley. En consultorio se entregara folleteria a las madres que asisten a
sus controles para que entiendan del lema de este afo. Difusién e informacion sobre
la SMPR en medios de comunicacion locales

Responsable: Lic. en obstetricia Javiera Valenzuela

GODOY CRUZz

Maternidad Virgen de la Misericordia -OSEP

Martes 21 de Mayo

Actividad: Taller con las embarazadas del PIM y los profesionales del servicio para
tratar la Ley de Parto Respetado y el lema de este afio.

Difusién en redes de un video institucional durante la Semana del parto respetado,
con el lema propuesto y testimonios de familias atendidas en la institucién.

Hora: 10:30

Area Sanitaria

Del lunes 13 al domingo 19 de mayo

Lugar: Centro de Salud N° 172 Alicia Moreau de Justo

Actividad: Colocacion de Banner y Entrega de folleteria en sala de espera sobre la
tematica derechos y parto respetado.

Responsable: Lic Laura Quagliariello

Lunes 13 y miércoles 15 de mayo

Lugar y hora: CAPS N°29

Actividad: Charlas Informativas y entrega de folleteria en sala de espera.
Responsable: Lic. Soledad Cardoza

Miércoles 15 de mayo



Lugar: Centro de Salud "Padre Contreras" 134

Hora: 13.30

Actividad: Taller de parto respetado, Bajo el lema "La informacion te ayuda a poder
decidir’. El taller tiene como objetivo informar para asi empoderar a las personas
gestantes al momento de parir.

Responsable: Lic. en obstetricia, Romina Giménez

Jueves 16 de mayo

Actividad: Charla sobre parto respetado

Lugar: CAPS N° 168 La Estanzuela

Hora: 10.30

Martes 14 de mayo

Lugar y hora: CAPS N° 28 "Dr.Maurin Navarro"

Actividad: Charla sobre el valor del parto respetado y creencias, finalizando con
una meditacién guiada para embarazadas.

Responsable: Lic. Yemina Lavilla

Miércoles 15 mayo

Lugar y hora: CAPS N° 8 Barrio Huarpes

Actividad: Charla sobre el valor del parto respetado y creencias, finalizando con
una meditacion guiada para embarazadas.

Responsable: Lic. Yemina Lavilla

MALARGUE
Hospital Regional

“‘Relatos de partos” Videos de relatos de experiencias de partos en el Hospital
Malargiie, y Area Sanitaria de Malargiie referidos a los derechos de la mama y el
bebé. Difusidon en las redes sociales del Hospital, acerca del Servicio de
maternidad. Entrega de folleteria de control de embarazo, en consultorios del
Hospital y Centros de Salud del Area Sanitaria. Ambientacién decorativa en Servicio
de Maternidad del Hospital. Presentaciéon de la Semana del Parto Respetado en los
medios de prensa local: “Derechos de la mama y el bebé“. Entrega de cintas
distintivas a personal de salud del Hospital y Area Sanitaria, y pacientes que
concurran a las instituciones. Promover y concientizar sobre la tematica en los
cursos preparto, a cargo servicio de Maternidad.

LAS HERAS
Hospital Ramén Carrillo

Dias 13, 14,16 y 17 de mayo



Actividad: stands en sala de espera: Promocién de la semana del Parto
Respetado, entrega de folleteria e informacion de la Ley Provincial N° 8130 de
Derechos de la embarazada y la familia al momento del nacimiento.

Hora: de 9 a 11

Responsable: Lic. en Obstetricia de guardia

Miércoles 15 de mayo

Lugar: Salén de usos Multiples (SUM)

Hora: de 9a 12

Actividades

De 9 a 10.30 -Taller informativo destinado a embarazadas y Personal del Hospital:
“Por un Parto Respetado Ley Nacional 25929 y Ley Provincial N°8130 derechos de
la embarazada y la familia al momento del nacimiento", Servicio de Licenciados en
Obstetricia del Hospital Ramon Carrillo.

Disertante: Lic. Izquierdo Valeria

De 10.30 a 12 - Taller informativo destinado a embarazadas, puérperas y sus
familiares. “Lactancia materna respetuosa en la primera hora de vida”, Servicio
Centro de recoleccion de leche humana N° 8 C.

Disertante: Lic. Silvia Palet

Area Municipal
Jueves 16 de mayo

Actividad: Charla informativa junto al Honorable Consejo Deliberante de Las Heras
y la Direccién de Cultura

Hora: 10.30

Responsables: Lic. Jonathan Saldivar y Lic. Magali Fernandez

Area Sanitaria

Martes 14 de mayo

Lugar: CAPS N°17

Hora: 17

Actividad: Taller informativo sobre Ley Nacional N° 25929 del parto respetado y Ley
Provincial N°8130. Derechos de la embarazada y la familia al momento del parto.
Responsable: Abogada Actis Dominguez Flavia Silvia.

Actividad: Simulacién de nacimiento en sala de parto.

Responsable: Lic. en obstetricia y referente de Lactancia Materna, Area Sanitaria
Las Heras, Silvia Dominguez.

Jueves 16 de mayo
Lugar: Centro de Salud 17



Actividad: Taller y capacitacion de efectivos policiales del departamento de Las
Heras, sobre herramientas para la atencion de parto en la via publica.

Hora: 17

Responsable: Lic. en obstetricia y referente de Lactancia Materna Area Sanitaria
Las Heras, Silvia Dominguez.

Sabado 18 de mayo

Lugar: Cuartel de Bomberos del Departamento de Las Heras

Hora: 17

Actividad: Taller y capacitacion, sobre herramientas para la atencion de parto en la
via publica.

Responsable: Lic. en obstetricia y referente de Lactancia Materna Area Sanitaria
Las Heras, Silvia Dominguez.

RIVADAVIA

Hospital Carlos Saporiti

Martes 14 de Mayo

Entrega de folleteria explicativa en sala de espera del consultorio externo e
internacion. Se entregara a pacientes y acompanantes. Se difundiran videos en
redes.

Responsable: Lic. Fernanda Novello

SANTA ROSA

Hospital Arenas Raffo

Programa

Lunes 13 de Mayo

Lugar: Hall Hospital Raffo

Hora: 17

Actividad: Charla sobre "Experiencia Sensorial del inicio del trabajo de parto" y
merienda de cortesia. Entrega de folleto.

Responsable: Lic. Fernandez y Lic. Rios

Miércoles 15 de Mayo

Lugar: Consultorio de Obstetricia
Hora: 10y 17

Actividad: Entrega de Folletos
Responsable: Lic. Rios

Jueves 16 de Mayo

Lugar: Consultorio de Obstetricia
Hora: 10y 17

Actividad: Entrega de Folletos



Responsable: Lic. Manrique

Sabado 18 de Mayo

Lugar: Hall del hospital

Actividad: "Charla de Preparacion Anteparto”, entrega de folletos y regalo para el
acompanante.

Responsable: Lic Sosay Lic. Rios

Domingo 19 de Mayo

Hora: 10

Actividad: Cierre de la semana: charla informativa: "Derecho de Parir". Entrega de
folletos.

Responsable: Lic. Olivares

LA PAZ

Hospital Arturo lllia

Programa

Lunes 13 de Mayo

Lugar: Consultorio de Obstetricia
Hora: 9y 17

Actividad: Apertura de la semana con entrega de Folletos
Responsable: Lic. Giménez
Martes 14 de Mayo

Lugar: Consultorio de Obstetricia
Hora: 9y 17

Actividad: entrega de Folletos
Responsable: Lic. Sosa
Miércoles 15 de Mayo

Lugar: Consultorio de Obstetricia
Hora: 9y 17

Actividad: entrega de Folletos
Responsable: Lic. Bravo
Jueves 16 de Mayo

Lugar: Hall del Hospital

Hora: 17

Actividad: Charla sobre "Experiencia Sensorial del inicio del Trabajo de Parto".
Responsable: Lic. Fernandez y Lic. Roldan
Viernes 17 de Mayo

Lugar: Consultorio de Obstetricia
Hora: 9y 17

Actividad: Entrega de Folletos
Responsable: Lic. Flores
Sabado 18 de Mayo

Lugar: Consultorio de Obstetricia
Hora: 9



Actividad: Entrega de Folletos

Responsable: Lic. Barros

Domingo 19 de mayo

Lugar: Hall del Hospital

Hora: 11

Actividad: Cierre de la Semana: Charla Informativa "Derecho a Parir"
Responsable: Lic. Espalla

SAN CARLOS

Hospital Dr. Victorino Tagarelli

Viernes 17 de Mayo

Hora: 10.30

Actividad: Entrega de folletos, charla abierta a la comunidad "derechos en el
proceso del nacimiento", recorrido y ambientacion a sala de parto y maternidad.
Asesoramiento de recursos legales.

Responsable: Lic. Nuria Rios

Area Sanitaria

Miércoles 15 mayo

Actividad: Charla informativa sobre Derechos de las mujeres embarazadas,
violencia obstétrica y Ley de Parto respetado. Entrega de Folleteria.
Horarios y lugares

8 hs: CAPS 105

11.30 hs: CAPS 103

15.30hs: CAPS 104

Actividad: Proyeccion audiovisual sobre Parto Respetado, signos de alarma y
trabajo de parto.

CAPS 103

Responsable: Lic. Rebeca Alés Partucci

Viernes 17 de Mayo

Lugares y horarios: Centro de salud 251, La Cafada a las 12; y Centro de salud
99, Villa Cabecera de San Carlos a las 16.

Actividad: Charla en contexto de la semana mundial del parto respetado, destinada
a equipo de Salud y poblacion en general. Disertacidn, debate y entrega de folleteria
provista por el departamento de Obstetricia.

Responsable: Licenciada en Obstetricia Andrea Ayala

Viernes 19 de mayo
Actividad: Charla informativa sobre Derechos de las mujeres embarazadas,
violencia obstétrica y Ley de Parto respetado. Entrega de Folleteria
Horarios y lugares

8 hs: CAPS 147



11.30 hs: CAPS 103

15.30 hs: CAPS 104

Lugar

CAPS 103

Actividad: Proyeccion audiovisual sobre Parto Respetado, signos de alarma y
trabajo de parto

ACTIVIDADES EN SOEVA

Martes 14 de mayo

Actividad: Charla informativa sobre: Derechos de las mujeres embarazadas,
violencia obstétrica y Ley de Parto respetado. Entrega de Folleteria.
Horarios y lugares

9 hs: Filial Tunuyan

14hs: Filial La Consulta

TUPUNGATO
Hospital General Las Heras

Programa
Lunes 13 a domingo 19

Hora: 11

Actividades: Charlas en la sala de espera dirigidas a mujeres embarazadas.
Visitas guiadas a sala de partos. Presentacion del curso de preparacion para la
maternidad que se realizara en nuestro hospital, dictado por las lic en obstetricia.
Importancia del control prenatal y de la lactancia materna. Ley de parto respetado,
derechos. Se repartira folleteria relacionada al parto respetado.

Responsables: Lic. en obstetricia, Maria Belén Videla, Lic. del Rio Lilian y Lic.
Vacari Janet.

MAIPU - FRAY LUIS BELTRAN
Hospital Alfredo Metraux

Lunes 13 al domingo 19
Actividad semanal: Confeccién de un folleto que se repartira durante toda la
semana. Disefio de afiche alusivo a la SMPR.

Actividad dia 15 de mayo: Se realizara un desayuno homenaje a las embarazadas
que concurren al servicio, dénde se charlara sobre la ley, se vera un video y se
escucharan sus inquietudes, aportes y sugerencias.

TUNUYAN



Area Sanitaria Caps 91 Colonia Las Rosas

Jueves 16 de Mayo

Hora: 15

Actividad: Encuentro y tarde de té: “Derechos ganados al momento de parir”
destinado a mujeres gestantes con sus madres y/o abuelas donde se pretenden
visibilizar a través de la charla, los derechos que se han ido incluyendo en la
atencion de las embarazadas a lo largo del tiempo. Se expondran las diferencias al
parir entre una generacion y otra.

Responsable: Lic. Alejandra Frison

TUPUNGATO
Area sanitaria - Centro de salud Cordén del Plata N° 94
Martes 14 de mayo

Hora: 11

Actividad: Charla -taller presencial destinada a las mujeres embarazadas que
concurren al centro de salud. Conocer los derechos que se expresan en la ley
25.929 parto respetado. Importancia de la vacunacion en la embarazada y recién
nacido. Informar sobre los tiempos fisiolégicos y qué cambios ocurren en preparto,
trabajo de parto y parto. Alimentacién y embarazo. Finalizacion con ejercicios de
respiracion y relajacion.

Responsable: Equipo de salud del centro de salud N° 94 Algarrobo.
GUAYMALLEN

Area Sanitaria

Programa

Actividad: Charla informativa sobre: Derechos de las mujeres embarazadas.
Conocimiento de la fisiologia de un Trabajo de Parto normal ;Qué es la violencia
obstétrica? ¢Como realizar un plan de parto? Se entregaran los folletos realizados
por el Ministerio de Salud de la Provincia de Mendoza y el Departamento de
Obstetricia.

Lunes 13 de Mayo

Hora y lugar: 8 hs - Microhospital

Martes 14 de Mayo

Hora y lugar: 8.30 hs - Centro de Salud 144 Chacén
Miércoles 15 de Mayo

Hora y lugar: 14hs- Microshospital

Jueves 16 de Mayo



Hora y lugar: 8 hs - Centro de Salud 99

Responsable: Lic. en obstetricia Carla Calderén

LUJAN DE CUYO

Area Sanitaria

Lunes 13 de mayo

Actividad: Charla sobre Lactancia Materna y el sostenimiento
durante el regreso a la Jomada laboral. Colocacion de afiches en
distintos Caps del departamento.

Lugar y hora: Caps. 35: alas 9

Martes 14 de mayo

Lugar y hora: Caps. 003: alas 9

Actividad: Beneficios de un Clampeo tardio de Cordén Umbilical.
Necesidad de las ecografias con Doppler segun EG.
Lugar y hora: Caps. 33: alas 11.30

Actividad: Acompafamiento de binomio madre-RN en el periodo
de Lactancia Materna y respeto de su decisidén de cualquier tipo de
Lactancia hacia el RN.

Lugar y hora: Area de Diversidad y departamento de la Mujer,
Municipalidad Lujan de Cuyo: Semana del Parto Respetado.

Miércoles 15 de mayo

Lugar y hora: Caps. 32: alas 9

Actividad: Parto Respetado en condiciones de Parto Normal Y Parto por Cesarea.
Lugar y hora: Caps. 31: alas 9.30

Actividad: Necesidad de un buen Estado Nutricional Materno y lactancia materna.

Jueves 16 de mayo
Lugar y hora: Caps. 39: alas 9
Actividad: Charla sobre Violencia Obstétrica.

Lugar y Hora: Biblioteca y Delegacion Municipal de Las Compuertas (luego de
atencion de pacientes)

Actividad: Taller sobre parto respetado.

Viernes 17 de mayo



Lugar y hora: Caps 39: alas 9

Actividad: Beneficios de la Primera Hora de Vida. Talleres informativos: Atencién
del Parto a través de la historia.

Transformacion del modelo de atencion. Ley 25925. Ley 26485.

LAVALLE
Area Sanitaria

Viernes 10 de Mayo

Lugar y hora: Caps. 201 Colonia Italia

Actividad: Charla sobre parto respetado y entrega de folleteria
Miércoles 15 de Mayo

Lugar y hora: Caps. 241 B° Virgen de Andacollo, Tres de Mayo.
Actividad: Charla sobre parto respetado y entrega de folleteria
Jueves 16 de mayo

Lugar y hora: Cic Jocoli, Ruta 40, km 3338 Jocoli

Actividad: Charla sobre parto respetado y entrega de folleteria.

OSEP GENERAL ALVEAR

Martes 14 de mayo
Lugar y hora: Sede General Alvear

Actividad: Charla taller con grupo de mamas del taller de preparacién para la
maternidad, compartiremos vivencias y charla con profesionales de la sede.



