4 4 4 4 44 4 4.

. C.Que es ? Vinchuca adulta
Es una enfermedad causada por un parasito '
llamado Trypanosoma cruzi. Aunque general-
mente no presenta sintomas, puede provo-
car complicaciones en el corazéony en el

sistema digestivo.

Huevos .
Ninfas

¢;Coémo se transmite?

Cuando una vinchuca infectada con
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persona para alimentarse de su sangre,

los parasitos del Chagas picaauna

defecay deposita dichos parasitos en la piel. Al rascarse la picadura, la
persona los introduce en su cuerpo.

No se transmite a través de relaciones sexuales.

Es un insecto de actividad nocturna y pica cuando la persona duerme.

;Cudles son los sintomas?

Generalmente no se presentan sintomas, el 30% de los adultos mani-
fiesta dafos en el corazény el sitema digestivo cuando la infeccion es
cronica.

Es comun que esta enfermedad pase inadvertida, al menos inicialmen-

te, por no presentar sintomas hasta que sobrevienen las complicacio-
nes.

L. BB B O BB B O Bk BB Bk BB BG])DRDGAETRE: BB

m ¢Como se detecta?

El andlisis de sangre es el inico modo de

detectar si la persona esta infectada para

qgue pueda recibir el tratamiento. Se realiza
en hospitales y centros de salud publicos de
toda la provincia.

;Como se trata?

El tratamiento consiste en la toma diaria durante 2 meses de un

medicamento que elimina los parasitos.

El tratamiento es gratuito y debe ser indica-
do por un médico.
Todos los menores de 19 anos infectados

deben tratarse.

Si estds embarazada:

La mujer que tiene Chagas se lo puede

trasmitir a su bebé durante el embarazo.
En Argentina, el andlisis de deteccion forma parte de los controles prena-
tales de rutina.

La enfermedad no afecta el normal desarrollo del embarazo, no causa
malformaciones ni es razén de interrupcion de la lactancia.

A los hijos e hijas de mujeres con diagndéstico de Chagas se les debe
realizar el analisis para comprobar si estan infectados.

Todos los nifios deben ser controlados por chagas a los 6 y 12 afios, (Ley

26281) y ser registrasdo en la libreta de salud por el pediatra.



m Control y vigilancia

Para luchar contra la enfermedad de Chagas debemos eliminar a las
vinchucas de nuestros hogares.

Por eso es muy importante:
. Mantener lo mas ordenada posible la casa y sus alrededores.
. Ventilar diariamente las camas y los catres.
. Limpiar detras de los muebles y objetos colgados de las paredes.
. Mover y revisar las cosas amontonadas lo mas frecuentemente
posible.
. Construir los corrales con alambre.

. Tapar las grietas y los agujeros de las paredes y techos. SE PUEDE PREVEN’R,

. Poner los gallineros y corrales lo mas lejos posible de la vivienda,

para que no entren a la casa las vinchucas que estan instaladas en
TRATAR Y CURAR
. Si el techo es de cafa, madera u otro material donde se puedan escon
der, hay que revisarlo frecuentemente.
. Colocar telas mosquiteras en las ventanas.

La enfermedad de Chagas se puede tratar:
su diagndstico y tratamiento son gratuitos en todos los
establecimientos de salud publica.
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Mais informacion
zoonosis@mendoza.gov.ar - (0261) 4235527 - 4270784




