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Integrantes de la comisión de elaboración del Programa de Endodoncia
Este programa fue elaborado con la colaboración de los siguientes profesionales que forman parte de las sedes de las Residencias de Odontología general, Odontopediatría, Endodoncia, Odontología preventiva y social, integrantes de los Comités de Docencia e Investigación de los diferentes efectores de salud de la Provincia de Mendoza, con la guía y supervisión de los Consejeros del Consejo Asesor Directivo (CAD) de la Comisión Permanente de Residencias y del Consejo Provincial de Bioética (CPB)

Consejeros:

· Od. Mariana Alvarez

· Dra. María de los Ángeles Giaquinta

· Dra. Marta Fracapani

· Dra. Susana Salomón

· Od. Ariett Cabut

· Od. Mariana Drajer

· Od. María Rosalia Rossi

· Od. Mariana Pezutti

· Od. Mariana Porcel

· Od. Nora Bustos

PROGRAMA de la RESIDENCIA de ENDODONCIA

Modalidad: Aprendizaje Basado en Competencias

Introducción

El objetivo de este modelo es contribuir a garantizar el ejercicio del derecho a la salud, a través de la implementación de un innovador modelo educativo, que fortalezca al sistema de salud provincial, para brindar mejores servicios de salud. 

Desde fines del Siglo XX se viene sosteniendo en forma reiterada en distintos foros nacionales e internacionales de educación de grado y posgrado, sobre la importancia de generar un programa de formación de los profesionales de la salud basado en competencias. 

Esto permite integrar los “fragmentos de aprendizaje” que van adquiriendo los profesionales en el transcurso de su formación a través de todos los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes en competencias a lograr. 

A pesar de la insistencia, se visualiza que este cambio profundo que se postula no se implementa en instituciones sanitarias que realizan formación de posgrado en residencias de forma sistemática. 

Es conveniente promover el aprendizaje basado en competenciales con la finalidad de lograr un perfil de egresado profesional, especialista de distintas disciplinas, que pueda responder a las necesidades que demanda la sociedad y que constituya un hito como política de estado, que contribuya al desafío de una Salud Pública centrada en el ciudadano. 

Para que coincidan las situaciones de formación y del futuro trabajo cotidiano, es fundamental estructurar los programas en base a competencias. Las competencias facilitan el aprendizaje responsable de capacidades, habilidades y actitudes, propias de las prácticas profesionales, ya que para aprenderlas hay que tener oportunidades de practicarlas o ejercerlas durante la formación.

Está tomada la decisión política para generalizar la formación basada en competencias de los profesionales del equipo de salud de las instituciones de la provincia.

Para que esto se cumpla, tanto los responsables políticos, como todos los profesionales sean  docentes, lo tutores o residentes y los propios ciudadanos, deben ser capacitados para entrar en la sintonía de esta modalidad educativa. 

Este modelo constituye un cambio de paradigma. Lo que incidirá en la forma de planificar y ejecutar contenidos, metodología de enseñanza-aprendizaje y metodología de evaluación y además en la forma de pensar el cómo capacitar a los profesionales en formación, a través de un aprendizaje entre todos los involucrados, que fácilmente se puedan integrar a gestiones modernas y efectivas, basadas en la calidad que tiendan a la excelencia.

Otras de las ventajas de este modelo es un diseño colaborativo entre los profesionales de las distintas sedes de la formación de residencias que compartan la misma especialidad, a fin de que el producto sea un programa de formación único para cada disciplina que permita una evaluación final por año única.

Este innovador proceso requirió de una reflexión de todos los actores involucrados y de una toma de decisiones basada en aspectos socioeducativos para que se optimice la formación de profesionales, a través de programas de formación asentados en claves pedagógicas basadas en competencias. Así se garantizó el desarrollo de un perfil del profesional a formar, que adquiera los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores para desempeñarse como un profesional “competente” comprometido con un mundo más eficiente y eficaz, así como más humano y más justo.

Programa: Organización

El programa se organiza en función de las Áreas de competencia profesional que establece la Ley 7857, áreas asistenciales, bioética, metodología de la investigación, herramientas de gestión, educación para la salud, TICs y comunicación. Las competencias mencionadas, si bien deben ser adquiridas a través de una integración permanente de las mismas, solo bajo una mirada pedagógica, se han desagregado en el Programa en:

1. La Competencia profesional disciplinar en Endodoncia (asistenciales: buena práctica clínica)
2. Las Competencias profesionales transversales con sus respectivas áreas de aprendizaje (bioética, metodología de la investigación, herramientas de gestión, educación para la salud, TICs y comunicación).

Las competencias disciplinares para Endodoncia se han elaborado a partir de establecer el perfil profesional que se quiere formar y en base al Mapa de competencias que se ha definido para la especialidad. Se han delimitado los escenarios, subáreas o unidades de aprendizaje, los contenidos mínimos, el nivel a alcanzar por año, modalidad o metodología aprendizaje – enseñanza, evaluación y recursos indispensables para lograr la formación del profesional especialista en Endodoncia en la Provincia de Mendoza.  

Las competencias asistenciales basadas en la buena práctica clínica, representan el núcleo de la Endodoncia y de muchas maneras, son la esencia de la especialidad. 

En una sociedad cambiante, en transformación permanente, donde las demandas se están reformulando en forma permanente, esta área de la competencia profesional del Endodoncista y sus unidades de aprendizaje se vuelve muy importante, pero se debe jerarquizar la adquisición de las competencias transversales a la hora de formar profesionales, ya que es lo que va a garantizar el desempeño profesional adecuado, es decir un profesional competente. 

Áreas competencias a adquirir:

Asistenciales: Promoción – Prevención – Curación (evaluación – diagnóstico – terapéutica) – Rehabilitación - Cuidados paliativos 
 Buena práctica clínica
Elaboración de la historia clínica (anamnesis, examen clínico, plan diagnóstico, terapéutico y educacional), preparación y registro del informe. Gestión del tiempo y toma de decisiones. 

Unidades de aprendizaje – escenarios - subáreas

Internación: salas de internación  

Ambulatorio: Consultorios externos de la institución.

CAPS: centros de atención primaria de la salud.

Cuidados Crónicos: forma parte del equipo multidisciplinario que acompaña al paciente en el transcurso de su enfermedad terminal, mantenimiento la función y la salud oral. 

Competencias transversales:
Se mantiene en auto-aprendizaje continuo, maneja estrategias comunicacionales adecuadas con el paciente-familia-comunidad y otros integrantes del equipo de salud, manejan herramientas de gestión, de metodología de la investigación y de educación y utiliza con juicio crítico los recursos tecnológicos y de la información, en el marco de la bioética.
PERFIL DEL ODONTÓLOGO ENDODONCISTA

El odontólogo endodoncista es aquel profesional capaz de resolver problemas clínicos pulpares o periapicales agudos y crónicos,  traumas dento alveolares que afecten a cualquier tipo de diente y cuyo tratamiento permita la rehabilitación individual de un diente y/o de la cavidad oral  de un paciente. Conoce los fundamentos y métodos para diagnósticos y tratamientos adecuados, con enfoque multidisciplinario e interdisciplinario dentro del trabajo en equipo. Desarrolla la capacidad de manipular adecuadamente instrumentos y materiales que favorezcan la ejecución acertada de los procedimientos utilizados en la Endodoncia, así como la indicación farmacológica necesaria para cada patología bucal del paciente. Identifica e implementa estrategias de abordaje de los problemas de salud-enfermedad bucal de manera eficaz, eficiente y ética. Favorece la autoformación, el aprendizaje de estrategias comunicacionales, manejo de herramientas de gestión, educación para la salud, investigación y utiliza con juicio crítico los recursos tecnológicos y de la información en el marco de la bioética.
MAPA BÁSICO DE COMPETENCIAS

	Competencias disciplinares o nucleares:



	Áreas

	Subáreas – Escenarios  - Momentos


	Área asistencial:     

· Promoción

· Prevención

· Diagnóstico

· Tratamiento

· Rehabilitación

· Cuidados Paliativos

	Hospitales:

· Ambulatorio

· Internación

· Quirófano  

Comunidad
CAPS

Persona Sana /Enferma

Antes, durante y después de cada intervención o práctica odontológica


	Competencias transversales:



	· Bioética
	

	· Metodología de la investigación
	

	· Herramientas de gestión
	

	· Educación para la salud
	

	· TICs
	

	· Comunicación
	


COMPETENCIAS DISCIPLINARES 

Áreas de las competencias a adquirir

ÁREA ASISTENCIAL
El odontólogo  especialista en Endodoncia como integrante del equipo de salud que brinda y coordina cuidados odontológicos desde los quince años, en las distintas etapas del proceso salud - enfermedad – atención promoviendo y protegiendo la salud bucal, identificando e implementando estrategias de abordaje de sus problemas de salud – enfermedad bucal.

Para ello tiene en cuenta el método clínico, la visión integral e integrada de la persona y su acompañamiento y seguimiento longitudinal, actuando como referente de su cuidado bucal. 

Además, cultiva el aprendizaje, la capacidad de trabajo dentro de equipos interdisciplinarios, maneja estrategias comunicacionales, herramientas de gestión, de metodología de investigación y de educación, desarrollando el juicio crítico para la utilización de los recursos tecnológicos y de la información con sentido humanístico en el marco de la bioética.

Prevención

Realiza acciones preventivas de salud bucal, identificando riesgos principales oportunamente, en forma individual, familiar y comunitaria, respetando su persona y entorno con enfoque interdisciplinario y humano que fomente la participación comunal.

Promoción

Desarrolla acciones de promoción de la salud bucal individual, familiar y de la comunidad, sobre riesgos identificados acorde a su nivel cultural, educacional, con enfoque interdisciplinario e intersectorial, respetando su naturaleza humana, que conlleven prácticas de vida saludable.

Diagnóstico

Selecciona y utiliza los instrumentos necesarios para llevar adelante los procesos de diagnóstico de las  enfermedades bucales en todas las etapas de la vida en los diferentes centros asistenciales, hospitales, escuelas y otros centros comunitarios.

Tratamiento

Brinda atención estandarizada según guías de atención o protocolos,  en las enfermedades bucales prevalentes, emergentes y re-emergentes de todos los pacientes, tanto ambulatorios como hospitalizados. Según normas medico legales a nivel individual, con participación de la familia y comunidad, con enfoque interdisciplinario, intersectorial, en forma oportuna y con calidad, respetando su naturaleza humana y cultural para resolver problemas de salud según demanda.

Rehabilitación

Realiza la identificación y referencia del adolescente, embarazada, adulto y adulto mayor con secuelas según guías de atención y protocolos en coordinación con el centro de referencia, y acciones que conduzcan a la reinserción a su medio laboral y social con intervención de la familia y comunidad organizada, a nivel interdisciplinario, intersectorial y con actitud solidaria, Rehabilitando  el aparato estomatognático hasta obtenerla salud bucal en todos los pacientes, tanto ambulatorio como hospitalizados

Cuidados paliativos

Participa con el equipo de salud en la planificación de los cuidados paliativos a nivel del sistema estomatognático.

Unidades de aprendizaje. Escenarios

· Ambulatorio: Servicio de Odontología

· Internación: En los servicio de todas las especialidades hospitalarias
· Comunitario: Grupos de riesgos. Programa materno infantil. Programas de Salud Ministeriales

· CAPS
Esquema de formación

	Residencia 

Endodoncia 
	Primer año
	Segundo año
	Tercer año
	Cuarto año

	
	Consultorio 

Externo.

Internación


	Consultorio externo.

Internación 


	Consultorio externo.

Internación 


	Comunitario 




Programa Primer año

Competencias área asistencial

Promoción 

· Actúa eficazmente en la situación de consulta y tratamiento odontológico desde un enfoque preventivo, disponiendo acciones de promoción de salud bucodental a nivel individual, familiar, tendiente al logro del autocuidado del paciente.

· Desarrolla acciones de promoción de salud bucal en los distintos servicios hospitalarios.

· Observa y aplica adecuadamente los distintos recursos didácticos y tecnológicos para acciones educativas de salud.

· Aplica y enseña técnicas de autocuidado para mantener la salud bucal.

Prevención

· Participa activamente en los programa de prevención y promoción de la salud bucal en la comunidad, hospitales (pacientes ambulatorios e internados), CAPS, centros ambulatorios, escuelas, jardines maternales y en el marco de los programas preventivos Ministeriales.

· Coopera en las estrategias necesarias para el cumplimiento de las recomendaciones nacionales e internacionales para la prevención y control de infecciones dentro del marco legal y normativo del ejercicio  profesional.

· Interviene en los lugares donde los recursos sanitarios son limitados o zonas rurales en donde se suman factores de insalubridad del agua o falta de higiene, implementando medidas para la higiene bucodental y el uso adecuado  de flúor. 
Diagnostico 

· Diagnostica: Caries. Enfermedades Gingivo Periodontales. Patologías de origen pulpar y periapical. Urgencias infecciosas, traumáticas y hemorrágicas. Maloclusiones. Desórdenes temporoarticulares (en dentición mixta y permanente)

· Aplica conocimientos mínimos de psicología para el manejo de la atención odontológica en los diferentes grupos etarios (adolescente, adulto y anciano).

· Determina los niveles de riesgo del paciente para las enfermedades bucales. 

· Aborda el paciente con un enfoque interdisciplinario que le permite, a través de interconsultas, brindar tratamientos integrales. 

· Planifica tratamientos de tipo preventivo, curativo y rehabilitador así como programas de mantenimiento de la salud bucal pertinentes a las condiciones detectadas, considerando el grado de complejidad de la enfermedad y las condiciones socio-económicas del paciente. 
Tratamiento 

· Elabora correctamente el plan de tratamiento para cada paciente teniendo en cuenta las diferentes condiciones biopsicosociales y estableciendo prioridades.

· Controla los factores de riesgo para la caries dental. 

· Desarrolla y aplica estrategias de enseñanza de autocuidado para la prevención de la caries

· Ejecuta eficientemente el plan de tratamiento acorde a las capacidades adquiridas para el tratamiento de la caries dental.

· Controla los factores de riesgo para la Enfermedad Periodontal.

· Reconoce la etiopatogenia de la Enfermedad Periodontal. 

· Aplica estrategias de enseñanza de autocuidado para la prevención de la Enfermedad Periodontal. 

· Reconoce  signos y síntomas de patología pulpar y periapical 

· Examina  factores de riesgo para patología pulpar y periapical.

· Atiende situaciones de urgencia por distintas causas.

· Remite a tratamiento especializado las lesiones en las cuales no está capacitado para tratar

· Controla los factores de riesgo para las maloclusiones.

· Examina y aplica técnicas para la prevención de las maloclusiones

· Reconoce signos, síntomas y controla los factores de riesgo de cáncer oral

Contenidos Asistenciales 1° año

· Motiva al paciente y maneja la situación odontológica. 

· Examina la cavidad bucal: tejidos intra y extrabucales.

· Realiza adecuadamente la anamnesis y  consigna los datos relevantes en la historia clínica

· Aplica criterios diagnósticos para establecer el grado de salud-enfermedad

· Categoriza al paciente según riesgo.

· Selecciona y aplica el plan preventivo adecuado para cada paciente.

· Desarrolla y participa en programas preventivos en Grupos específicos intrahospitalarios. 

· Aplica las normas Universales de  Bioseguridad.

· Toma, procesa e interpreta placas radiográficas intraorales y extraorales.

· Indica e Interpreta estudios complementarios como: TAC (Tomografía Axial Computada) RMN (Resonancia Magnética Nuclear). Cone Beam.

· Diseña la preparación cavitaria según diagnóstico de elementos dentarios permanentes de acuerdo a la técnica y material de obturación.

· Aplica operatoria mínimamente invasiva.

· Desarrolla restauraciones plásticas.

· Diagnostica patologías pulpares y periapicales en dientes permanentes.

· Diagnostica, trata quirúrgicamente y hace el seguimiento post operatorio de exodoncias alveolectomías, hemorragias y alveolitis.

· Detecta, diagnostica y trata urgencias infecciosas.

· Estomatología: Realiza diagnóstico diferencial con otras lesiones. Indica estudios histopatológicos cuando corresponde. Trata o referencia al paciente según complejidad de la patología.

· Diagnostica e interpreta los problemas de Oclusión dentaria.

· Maneja la terapia farmacológica. Selecciona y dosifica las drogas adecuadas a cada patología.

· Periodoncia: confecciona historia clina ejecuta Terapia periodontal básica. GUNA. Gingivo Herpética. 

· Aplica protocolos para la situaciones de urgencias que puedan presentarse en la atención odontológica

Contenidos teóricos 

Endodoncia

Definición, historia y evolución. Indicaciones y contraindicaciones. Fundamentos Biológicos de la Endodoncia: Anatomía de Aplicación Endodóntica. Histología y Embriología del Diente y de sus tejidos de soporte. Componentes estructurales de la pulpa. Zonas topográficas de la pulpa. Vascularización. Inervación. Actividades funcionales de la pulpa. Modificaciones de la pulpa con la edad.

Fundamentos biológicos de la Patología Oral. Microbiología de los Conductos y de las Lesiones Periapicales. 

· Aislamiento del campo operatorio
Importancia y objetivos. Ventajas e inconvenientes. Instrumental y materiales utilizados. Técnicas operatorias para su aplicación. Variantes. Auxiliares para un dique permeable 

· Patología pulpar.

Inflamación: definición, fisiopatología de la inflamación. Inflamación aguda y crónica: características histológicas, factores etiológicos. Etiología. Clasificación. Diagnóstico: diagnóstico diferencial, pulpa normal, pulpitis reversible, pulpitis irreversible, pulpitis hiperplásica, necrosis. Cambios pulpares regresivos. Métodos para realizar el diagnóstico pulpar.  

· Lesiones perirradiculares.

Periodonto. Patología perirradicular: etiología de origen endodóntico y extraendodóntico. Clasificación de las lesiones perirradiculares: periodontitis agudas y crónicas. Mecanismo de defensa. Respuesta inmune adaptativa o específica pulpar y periapical. Reparación apical y periapical post tratamiento endodóntico. Concepto. Fases. Factores locales y sistémicos que influyen en la reparación. Histopatología de la reparación post endodóntica. 

· Instrumental endodóntico básico. Mesa operatoria

Instrumental en Endodoncia. Clasificación y estandarización de los instrumentos. Descripción e indicaciones de uso de los instrumentos en las distintas fases del tratamiento endodóntico. Propiedades físicas. Estandarización. Normas ISO. Reconocimiento. Cinemática. Instrumentos auxiliares. Disposición de los instrumentos en la mesa operatoria. Beneficios del ordenamiento del instrumental para lograr mayor eficiencia en el trabajo. 

Esterilización del instrumental en Endodoncia. Control de la infección en Endodoncia. Protocolo preoperatorio y  postoperatorio. Desinfección y esterilización de materiales endodónticos.

· Apertura cameral 

Apertura y localización de conductos radiculares. Objetivos y requisitos de la cavidad de acceso coronal. Fases de la apertura cameral. Instrumental y técnica de apertura cameral en los distintos grupos dentarios. Errores en la preparación del acceso coronal.

Determinación de la longitud de trabajo. Técnicas para la determinación de la longitud de trabajo. Descripción de las técnicas. Secuencia clínica. Ventajas e inconvenientes de las distintas técnicas.

Preparación de conductos radiculares. Principios generales de la preparación biomecánica. Técnica de preparación manual.

Irrigación de conductos radiculares. Objetivos de la irrigación. Soluciones irrigadoras. Propiedades de las soluciones irrigadoras. Técnica de irrigación. Secuencia clínica.
· Obturación

Objetivos de la obturación. Límite de la obturación. Requisitos para la obturación de conductos. Materiales de obturación: materiales de núcleo y cementos selladores. Descripción y propiedades de los materiales de núcleo. Cementos selladores. Requisitos del sellador ideal. Clasificación de los selladores de conductos. Propiedades y características de los distintos cementos selladores.

· Traumatismos dentarios

Epidemiología de las lesiones traumáticas dentarias. Fisiopatología y consecuencias del traumatismo. Clasificación de traumatismos dentarios. Examen y diagnóstico del paciente traumatizado. Tratamiento de lesiones de los tejidos blandos. Traumatismos de tejidos duros Fracturas del proceso alveolar. Traumatismos en tejidos de sostén del diente. Prevención en traumatismos dentarios.

· Psicología aplicada

Relación odontólogo-paciente. Motivación del paciente en la consulta odontológica. Abordaje de la ansiedad. Manejo de la situación endodóntica. Aplicar diferentes técnicas que modifiquen los cambios conductuales, para optimizar el tratamiento odontológico.  Reconocer la importancia del estrés, del odontólogo y el paciente,  ansiedad, temor y depresión.    

· Diagnostico

Confección de historia clínica. Examen del paciente. Diagnóstico de: proceso carioso. Enfermedad gingivo -periodontal. Patologías orofaciales. Diagnóstico diferencial entre anomalías patológicas y entidades normales. Elementos auxiliares de diagnóstico. Elaboración de plan de tratamiento.  

Odontología preventiva 

Concepto de salud y enfermedad. Salud bucodental y Salud total. Niveles de prevención y de atención. Enfoque de riesgo. Estudio de los diferentes Índices para evaluar la salud, la enfermedad y necesidades de tratamiento. 

Cariología. Placa bacteriana: fases del desarrollo, formación, composición, microbiología, metabolismo. Identificación. Cepillado. Técnicas. Elementos complementarios de higiene oral. Control de placa bacteriana por agentes químicos. Clorhexidina. Mecanismo de acción. Indicaciones y contraindicaciones. Flúor. Farmacodinamia. Toxicidad. Mecanismo de acción. Dieta y nutrición. Ingesta de hidratos de carbono. Racionalización. Asesoramiento dietético. Indicación de sustitutos. Clasificación de las acciones en dientes  permanentes. Últimos criterios en el diagnóstico, pronóstico y tratamiento. 

Operatoria dental 

Características anatómicas e histológicas de elementos dentarios en relación con la preparación cavitaria. Inactivación de caries. Fundamentos. Objetivos. Técnica. Preparación de cavidades del sector anterior y posterior.  Restauraciones con cemento de Ionómeros vítreos: indicaciones y técnica operatoria. Restauraciones con resinas compuestas. Indicaciones y técnica. Restauraciones con aleación para amalgama. Indicaciones y técnica. Tratamiento mínimamente invasivo de lesiones cariosas incipientes.

Anestesia

Anestesia local por infiltración, tipos, drogas anestésicas.  Anestesia del maxilar superior e inferior. Inervación. Anestesia regional troncular: método directo e indirecto. Técnicas anestésicas complementarias: ligamento periodontal, intraseptal, intrapulpal, intraósea.  
Estomatología 

Lesiones elementales primarias y secundarias. Examen de mucosa bucal. Métodos de diagnóstico. Citología exfoliativa. Biopsia.  Aftas.  Patología de labios, lengua, mucosa gingival. Épulis. Fibromatosis. Alteraciones dentarias. Manifestaciones bucales de enfermedades sistémicas. Enfermedades ampollares. Lesiones precancerosas. Infecciones virales. Infecciones micóticas, herpes simple, Herpes Zoster, candidiasis, impétigo, síndrome boca-pies-manos, verrugas.  

Cirugía 
Instrumental y material quirúrgico.  Diagnóstico. Preoperatorio. Tiempos operatorios. Post-operatorio. Exodoncia: indicaciones. Técnica quirúrgica. Post-operatorio. Accidentes y complicaciones de la exodoncia. Hemorragia. Alveolitis. Tratamiento. Alveolectomía: indicaciones. Técnica quirúrgica. Post-operatorio Tratamiento de infecciones agudas.

Urgencias 

Manejo del dolor.  Control de hemorragias. Hemorragia gingival. Diagnóstico diferencial de etiología local o sistémico. Urgencias y rresolución de procesos infecciosos Absceso. Flemón. Celulitis. Tratamiento de mucositis oral. Traumatismos en  tejidos duros y blandos. 

Radiología 

Técnicas radiográficas intraorales. Interpretación y diagnóstico radiográfico. Medidas de radio protección. Interpretar resonancia magnética, tomografía, tomografías Cone Beam. Radiología en Endodoncia. Limitaciones de la técnica radiográfica.

Periodoncia

Tejidos periodontales normales y patológicos. Estudio de los indicadores para el diagnóstico de enfermedades gingivoperiodontales.  Enfermedad gingival, tipos, características clínicas. Diagnóstico. Pronóstico. Plan de tratamiento. Instrumental básico periodontal. Terapia básica periodontal. Terapéutica de urgencia. GUNA. Tratamiento de la gingivoestomatitis herpética. Agrandamientos gingivales medicamentosos. 
Farmacología 

Consideraciones para la prescripción de fármacos: dosis, antibióticos, analgésicos, antiinflamatorios, colutorios, tratamiento farmacológico de las reacciones alérgicas. Uso racional de los antibióticos.

Gestión 

Planificación: concepto. Actores, grupos internos de poder. Conflicto. Contexto, entorno o ambiente de la organización. Ambiente externo e interno. Toma de decisiones en condiciones de incertidumbre. Fortalezas, debilidades, oportunidades y riesgos. 

Organiza: la estructura, clima, herramientas  del análisis organizacional. Organigrama, manuales, gráficos de secuencia. Dotación del recurso humano. 

Proceso de control, fases. Relación entre la planificación y el control.

Metodología de la investigación 

Introducción. Esquema de metodología de investigación. Concepto de ciencia. Etapas del proceso de investigación: Definición y selección del tipo de diseño. Formulación de Hipótesis, tipo de hipótesis, utilidad de las hipótesis. Definición de una variable. Escala de medición de las variables. Tipos de muestras. Recolección de Datos. Procedimientos para la recolección de la información. Técnicas e instrumentos de recolección de datos primarios y datos secundarios. Consideraciones generales sobre el formulario .Plan de tabulación y análisis. Elaboración de conclusiones ¿Qué elementos debe tener el trabajo final de investigación? 

Programa de Segundo año

Competencia área asistencial

Promoción 

· Actúa eficazmente en la situación de consulta y tratamiento odontológico desde un enfoque preventivo,  en pacientes con riesgos médicos y embarazadas, disponiendo acciones de promoción de salud bucodental a nivel individual, familiar, tendiente al logro del autocuidado del paciente.

Prevención

· Participa activamente en los programa de prevención y promoción de la salud bucal en la comunidad, hospitales (pacientes ambulatorios e internados), CAPS, centros ambulatorios, escuelas, jardines maternales y en el marco de los programas preventivos Ministeriales.

· Colabora en programas preventivos  bajo las normas de protocolos Internacionales  para las diferentes patologías  de pacientes con enfermedades crónicas  como: Cardiopatías. Diabetes. Enfermedades respiratorias (Asma). Inmunodeficientes. Hematológicas. 

· Coopera en las estrategias necesarias para el cumplimiento de las recomendaciones nacionales e internacionales para la prevención y control de infecciones dentro del marco legal y normativo del ejercicio profesional.

· Interviene en los lugares donde los recursos sanitarios son limitados o zonas rurales en donde se suman factores de insalubridad del agua o falta de higiene, implementando medidas para la higiene bucodental y el uso adecuado  de flúor.

Diagnostico 

· Elabora un correcto diagnóstico así como el diseño y desarrollo  de tratamientos odontológicos apropiados ampliando el campo de intervención mediante la inclusión de endodoncia,    periodoncia, exodoncias complicadas, maloclusión dentaria.

· Aborda el paciente con un enfoque interdisciplinario que le permite, a través de interconsultas, brindar tratamientos integrales.

· Determina la necesidad e indicaciones del tratamiento endodóntico en Odontopediatría.

· Valora la reacción del tejido pulpar al proceso carioso y a los procedimientos odontológicos.

· Diagnostica y trata pacientes con capacidades diversas  que requieran atención odontológica especial

· Valora e interpreta los problemas de Oclusión dentaria. Factores de riesgos locales y sistémicos. Hábitos: bruxismo, tabaquismo, respirador bucal, deglución atípica.

· Evalúa manifestaciones  buco dentales de alertas tempranas de patologías sistémicas aún no determinadas.

· Diagnostica las manifestaciones Buco dental específicas de las diferentes patologías sistémicas.

· Aplica conocimientos mínimos de psicología para el abordaje de pacientes que cursan patologías crónicas.
. 

•
Planifica tratamientos de tipo preventivo, curativo y rehabilitador así como programas de mantenimiento de la salud bucal pertinentes a las condiciones detectadas, considerando el grado de complejidad de la enfermedad y las condiciones socio-económicas del paciente. 

Tratamiento 

· Elabora correctamente el plan de tratamiento para cada paciente teniendo en cuenta su estado sistémico, condiciones biopsicosociales  estableciendo prioridades.

· Controla los factores de riesgo para las distintas patologías bucodentales. 

· Ejecuta eficientemente el plan de tratamiento acorde a las capacidades adquiridas.

· Aplica estrategias de prevención y tratamiento  en patologías sistémicas con  manifestaciones periodontales.

· Desarrolla técnicas de protección dentino pulpar.  

· Trata  patologías pulpares  y periapicales 

· Examina  factores de riesgo para patología pulpar y periapical.

· Atiende situaciones de urgencias de distintos orígenes.

· Remite a tratamiento especializado las lesiones en las cuales no está capacitado para tratar.

· Examina y aplica técnicas para la prevención de las maloclusiones.

Contenidos asistenciales

· Aplica las normas Universales de  Bioseguridad.

· Evalúa y trata a pacientes con enfermedades sistémicas.

· Valora y trata pacientes con traumatismos  dentoalveolares.

· Examina la cavidad bucal aplicando las capacidades adquiridas.

· Realiza adecuadamente la anamnesis y  consigna los datos relevantes en la historia clínica.

· Aplica criterios diagnósticos y  categoriza al paciente según riesgo.

· Colabora y participa en programas preventivos con grupos específicos intrahospitalarios con lesiones orales producidas por enfermedades o estados sistémicos. (Pacientes oncológicos. HIV. Embarazadas)

· Indica e Interpreta estudios complementarios como: TAC (Tomografía Axial Computada) RMN (Resonancia Magnética Nuclear). Cone Beam.

· Desarrolla restauraciones de inserción plásticas. Técnica de collage

· Elabora restauraciones de inserción rígidas estéticas: incrustaciones, carillas estéticas, coronas provisorias.

· Desarrolla restauraciones post endodónticas con conexión intrarradicular. Pernos preformados.

· Blanqueamiento dentario interno y externo.

· Realiza diagnóstico diferencial de patologías endodónticas, perirradiculares, periodontales. 

· Utiliza técnicas de protección dentino pulpar con nuevos materiales. Indicaciones. Controles.

· Realiza tratamiento endodóntico en elementos unirradiculares, en permanentes inmaduros, en dientes traumatizados. 
· Aplica técnicas quirúrgicas convencionales, especiales y complementarias de  aperturas, preparación químico quirúrgicas y obturación endodóntica. 

· Utiliza nuevos materiales y técnicas de obturación (sistemas de obturación).

· Realiza tratamientos  en elementos con reabsorciones radiculares.

· Maneja los accidentes y complicaciones que se presentan durante y después de la terapia endodóntica.

· Realiza cirugía dentoalveolar de baja complejidad: exodoncias simples, alveolectomías y odontosección de piezas normalmente implantadas.

· Efectúa cirugía dentoalveolar  en pacientes con compromiso sistémico implementando los protocolos específicos para cada patología.

· Ve hacer cirugías dentoalveolares con anestesia general.

· Realiza el seguimiento post operatorio de exodoncias, alveolectomías.

· Resuelve complicaciones post extracciones dentarias como: hemorragias. Alveolitis.

· Resuelve  urgencias, aplica y ejecuta criterios de internación según protocolos.

· Reconoce manifestaciones de alteraciones sistémicas en los tejidos gingivo periodontales.

· Deriva al periodoncista, aplicando las indicaciones especificas según protocolos  de acuerdo a la complejidad del caso.

· Trata farmacológica y periodontalmente a pacientes con compromisos sistémicos.

· Aplica conocimiento sobre generalidades de las patologías sistémicas de base que presenta el paciente.

· Genera interconsultas con otros especialistas incentivando la interrelación odontología-medicina.

· Considera, evita y trata las complicaciones que pueden presentarse durante y después del tratamiento odontológico en pacientes de riesgo médico.

· Previene, diagnostica y resuelve las consecuencias de las lesiones traumáticas en dentición permanente.

· Valora y trata fracturas complicadas de la corona, corono radiculares y radiculares.

· Valora y trata lesiones traumáticas de los tejidos de sostén y fracturas de las apófisis alveolares

· Ejecuta la técnica de reimplante dentario.

· Realiza técnicas de extrusión quirúrgica y ortodóncica post traumatismo.

· Colabora y participa en la implementación de las normas  administrativas de  funcionamiento del servicio.

· Elabora y ejecuta trabajos de investigación.

CONTENIDOS TEORICOS

Endodoncia

Protección del tejido pulpar. Efecto iatrogénico sobre el tejido pulpar producido por distintos procedimientos y materiales.  Tratamientos conservadores. Protección directa. Pulpotomía. Apexogénesis. Apexificación.  Planificación del tratamiento. Técnica. Materiales. Control de los resultados. Materiales: Biocerámicos. Usos clínicos. Aplicaciones en endodoncia. Selladores Biocerámicos. Minerales trióxidos: composición. Indicaciones.

Afecciones médicas comunes que pueden influir en el plan de tratamiento endodóntico: Enfermedades cardiovasculares. Diabetes. Embarazo. Padecimientos Oncológicos. Tratamiento con Bifosfonatos. Enfermedad renal en fase terminal y diálisis. Implantes protésicos. Trastornos conductuales y psiquiátricos. 

· Instrumental

Instrumentos accionados de forma mecánica: sistemas de instrumentación por rotación continua: Sistema RaCe (FKG). Profile. Protaper Next. Sistema Twisted Files o TF (SybronEndo). Sistema Mtwo (VDW). Etc. Rotación con movimiento reciprocante. WaveOne (Dentsply Maillefer). Reciproc (VDW). Consideraciones en relación con la instrumentación manual. Sistemas sónicos y ultrasónicos. Sistemas de instrumentación mecanizada. Características. Cinemática. Indicaciones.

Determinación de la longitud del trabajo. Localizadores apicales electrónicos. Características. Indicaciones. Ventajas. 

· Obturación

Técnicas de gutapercha plastificada. Métodos físicos: hornos, pistolas, puntas espaciadoras térmicas. Fricción por rotación. Sistemas combinados. Características. Indicaciones. Ventajas. Desventajas. Evaluación de la obturación. 

· Medicación intraconducto

Consideraciones generales. Sustancias antibacterianas utilizadas en el interior del conducto radicular. Mecanismos de acción. Asociaciones. Indicaciones. Técnicas. 

· Traumatismos

Causas, frecuencia y prevención de traumatismos dentarios y orales. Educación para la salud. Medidas preventivas en el deporte. Protectores bucales. Constitución. Mecanismo de acción. Protectores adaptados y hechos a medida. Indicaciones. Anomalías dentomaxilares predisponentes para el uso de protectores bucales. 

Clasificación de las lesiones traumáticas. Lesiones traumáticas en la dentición  permanente. Métodos para el diagnóstico. Tratamientos mediato e inmediato. Diagnóstico y tratamiento de las exposiciones pulpares en permanentes jóvenes y permanentes. Procedimientos clínicos restaurativos. Diagnóstico de las lesiones de los tejidos de sostén: concusión, subluxación, extrusión, luxación lateral, intrusión. Diagnóstico diferencial. Estrategias de tratamiento: reubicación dentaria, fijación y ferulización. Distintas técnicas. Seguimiento y pronóstico de las lesiones traumáticas Reimplante dentario. Indicaciones. Oportunidad de su realización. Procedimientos técnicos. Extrusión dentaria distintas técnicas. Controles inmediatos y mediatos.

Operatoria. 

Revisión y profundización de los contenidos de primer año. Odontología restauradora. Nuevos diseños de instrumental. Restauraciones de inserción plástica: Resinas. Cementos. Amalgamas. Restauraciones de inserción rígida estéticas: Incrustaciones. Carillas. Restauraciones de Inserción Rígida: Pernos preformados. Restauraciones del diente endodónticamente tratado.  Materiales de última generación. Sistemas adhesivos. Técnica de collage.  Blanqueamiento dentario interno y externo en dientes vitales y no vitales.  Micro abrasión. 

Cirugía

Exodoncias complejas, alveolectomías y odontosección de piezas normalmente implantadas en pacientes con y sin  compromiso sistémico. Técnica quirúrgica. Preoperatorio, perioperatorio y postoperatorio. Preoperatorio en pacientes hospitalizados que requieren tratamiento bajo anestesia general. Hemorragia. Alveolitis. Consideraciones sobre anestesia general. 

Urgencias

Urgencias: dolor, hemorragias gingivales. Diagnóstico diferencial: etiología local o sistémica. Resolución de procesos infecciosos de la región maxilofacial (Celulitis. Angina de Ludwig). Tratamiento de Mucositis oral. 

Periodoncia

Determinación del riesgo periodontopático. Enfermedad gingival. Distintos tipos. Características clínicas. Terapéutica de urgencia. Enfermedad periodontal: clasificación, localización, generalizadas. Bolsa periodontal. Examen clínico y radiográfico. Diagnóstico, pronóstico y plan de tratamiento. Manifestaciones bucales de enfermedades generales. Absceso periodontal. Tratamiento. Terapias complementarias: gingivectomía. Colgajo. Afecciones sistémica que representan factor de riesgo para la terapia periodontal.

Riesgo medico 

Interrelación odontología-medicina. Historia clínica. Interconsulta médica. Generalidades y clasificación de las distintas patologías médicas de interés odontológico. Semiología. Manifestaciones bucales de enfermedades sistémicas. Atención odontológica y manejo del paciente con patología: cardiaca, renal, trasplantado, pre trasplante, anticoagulado, con discrasias sanguíneas, inmunodeprimido, diabético, alérgico, oncológico, con afecciones neurológicas, etc. Cuidados paliativos: Alivio de los dolores orofaciales. Prevención y tratamiento de focos infecciosos oportunistas en la boca. Protección de los dientes y tejidos blandos frente a situaciones de trismo o de convulsiones de repetición (placas de protección de mordida). Prevención y tratamiento: de  heridas orales, de los efectos de radioterapia y de quimioterapia.  Mucositis y  xerostomía. Alivio de las alteraciones de la saliva (hipo o hipersalivación). Educa a los pacientes, sus familiares y/o cuidadores en la higiene bucal, correcta y eficiente. 

Programa de tercer año

Competencia área asistencial

Promoción 

· Contribuye a tomar decisiones eficaces y oportunas, que se corresponden con un compromiso  ético y social hacia la salud de la población.

· Logra coberturas ascendentes con las actividades individuales de protección específica dirigidas a la población vulnerable.
· Aplica conocimientos aprendidos para elaborar trabajos de investigación.
· Logra conocimientos en Gestión en Salud.
Prevención

· Reconoce los factores determinantes del estado de salud-enfermedad

· Implementa acciones de educación sanitaria.

· Enumera y fundamenta medidas preventivas dirigidas al mantenimiento de la salud bucal.

· Identifica factores de riesgo de las diferentes patologías estomatológicas.

· Fomenta conductas que promueven la prevención en odontología valorando la importancia de la salud bucal.

Diagnostico

· Diagnostica lesiones que precisan resolución quirúrgica de la región maxilofacial.
· Evalúa alteraciones periodontales de resolución quirúrgica.
· Define la necesidad de cirugía periapical.
· Diagnóstica lesiones quísticas y tumorales maxilares asociadas o no a Síndromes.

· Valora y asiste al paciente con fisura labio alveolo palatina en el tratamiento odontológico general.

· Determina los diferentes desordenes cráneo mandibulares.

· Evalúa al paciente con trauma maxilofacial.
· Diagnostica y referencia a pacientes con diferentes maloclusiones. 

· Identifica las alteraciones odonto-estomatológicas que presentan los pacientes con malformaciones cráneo faciales.

· Diagnostica y trata pacientes con capacidades diversas que requieren atención odontológica especial.

Tratamiento

· Resuelve  con seguridad situaciones clínicas y patologías bucales correspondientes a Odontología general y efectúa pertinentemente las derivaciones necesarias.

· Maneja el paciente que requiere anestesia general. 

· Hace tratamientos endodónticos multirradiculares técnica manual y mecanizada.
· Realiza tratamientos endodónticos de mayor complejidad. 

· Extrusión quirúrgica y ortodóncica.

· Maneja al  paciente que requiera tratamiento bajo anestesia general.
· Ayuda y asiste al equipo quirúrgico maxilofacial en cirugía mayor.

· Participa en procedimientos de técnicas diagnósticas invasivas en tejidos blandos: biopsias.                                                

· Maneja  la situación de urgencia en pacientes con quemaduras bucales.

· Evalúa lesiones periodontales de resolución quirúrgica. Deriva y asiste al especialista.

· Efectúa tratamientos sobre tejidos duros y blandos: regeneración ósea guiada, hemisección radicular, alargamiento coronario, tratamiento de lesiones de furcación.
Contenidos asistenciales

· Reconoce las  características de lesiones traumáticas de los maxilares, tipos de fracturas y tratamiento de las mismas.
· Realiza el postoperatorio de: exodoncias. Alveolectomías. Hemorragias. Alveolitis. Dientes supernumerarios,  anquilosados. Biopsia. Tratamiento de pericoronaritis. Drenaje de abscesos. Gingivectomía. Reimplantes. Trasplantes. 
· Efectúa tratamientos de conductos multirradiculares con técnica mecanizada.

· Realiza tratamientos de conductos complejos: retratamientos, instrumentos separados,  obstrucciones con pernos, pastas, gutapercha dentro de los conductos.  

· Pone en práctica procedimientos para solucionar accidentes como perforaciones radiculares, calcificaciones, curvas severas, anatomías complejas.

· Realiza tratamientos odontológicos bajo anestesia general junto al instructor.

· Participa como ayudante del cirujano para la confección de Historia Clínica quirúrgica. Solicita estudios complementarios.  Preparación del paciente: preoperatorio. Seguimiento del post-operatorio.

· Trata y maneja  la urgencia en traumatismos maxilofaciales. 
· Solicita e interpreta estudios complementarios 
· Evalúa y aplica maniobras para tratar al  paciente quemado por cáusticos.
· Realiza cirugía correctora de agrandamientos gingivales. 
· Desarrolla principios y técnicas de cirugía periodontal. Membranas. Injertos. Biomateriales.

· Aborda interdisciplinariamente al paciente con capacidades especiales. 
· Establece  medidas preventivas para el paciente con capacidades especiales. 
· Diagnóstica y trata las enfermedades bucales del paciente con capacidades especiales. 
· Respeta los derechos del paciente.

· Otorga al paciente y/o familia, la información suficiente para obtener el consentimiento/autorización para realizar los procedimientos y lograr el cumplimiento de las prescripciones.

· Establece el vínculo adecuado  odontólogo-paciente. 

Contenidos teóricos 

Endodoncia

Relación de endodoncia con otras disciplinas: ortodoncia, odontología restauradora, cirugía y prótesis. Patología endoperiodontal. Efectos de la patología pulpar sobre el periodonto. Características de la patología periodontal sobre el tejido pulpar. Criterio diagnóstico y plan de tratamiento de las lesiones endoperiodontales.  Pérdida ósea alveolar. Causas. Tratamiento. Pronostico.

· Retratamiento endodóntico

Diagnóstico. Errores de diagnóstico, fracaso relacionado con la etapa de apertura cameral, localización de conductos, en la instrumentación, obturación y en la reconstrucción. Retratamiento no quirúrgico. Análisis del caso. Consentimiento del paciente.  Planificación del retratamiento. Extracción de instrumentos separados, fragmentos metálicos, conos de plata, eliminación de gutapercha, pastas. Técnicas adecuadas. Sistemas para retiro de fragmentos. Re instrumentación: técnica de bypass, Obturación. Consideraciones posteriores: reactivaciones de procesos que agudizan. Restauraciones coronarias. Controles. Pronostico.

· Cirugía periapical

Indicaciones. Cirugía correctora por defectos de técnica, por anomalía anatómica, patologías dentarias. Contraindicaciones. Diagnóstico y exámenes previos. 

Actualización 

Avances en cirugía apical: laser, microscopia. Microscopio quirúrgico. Componentes. Técnicas de trabajo. Ergonomía. Micro instrumentación. Pasos. Conclusiones. Comparación entre las técnicas de cirugía periapical tradicional y la microcirugía. Tecnología Láser en microcirugías. Tipos de láser. 

Endodoncia Regenerativa. Revascularización. Requisitos. Técnicas. Células madres. Factores de crecimiento. Ventajas. Desventajas. Materiales. Pronostico. Controles.

Conoce los paradigmas actuales en endodoncia. Nuevos métodos y tecnologías con  perspectivas a futuro. 
Cirugía

Quirófano: instrumental, mesa de operaciones y material quirúrgico. Ambiente quirúrgico.  Antisepsia del equipo quirúrgico. Posiciones del paciente en cirugía bucal y bucomaxilofacial. Disposición del equipo operatorio.  Funciones de cada uno de los integrantes del equipo quirúrgico en el acto operatorio. Ropa del cirujano, ayudantes y el paciente. 
Liberación de dientes retenidos: indicaciones. Técnica quirúrgica. Post-operatorio. Diagnóstico y remoción quirúrgica de dientes retenidos. Germenectomía, elementos anquilosados, supernumerarios no erupcionados. Indicaciones. Técnica quirúrgica. Post-operatorio. Tratamiento quirúrgico en tejidos blandos: frenectomía, biopsias, incisión y drenaje de abscesos, Gingivectomía. Indicaciones. Técnica quirúrgica. Post-operatorio. Tratamiento quirúrgico de los quistes. Patología quirúrgica de glándulas salivales. Tratamiento quirúrgico de los tumores.   

Emergentología

Lesiones que se presentan en traumatismos maxilofaciales: lesiones de tejidos blandos, quemaduras, laceración, contusión o fractura de los huesos de la cara: como fractura nasal y fractura mandibular, herida ocular. Diagnóstico clínico y radiográfico de traumatismos maxilofaciales.  Criterios de derivación oportuna al cirujano.  Protocolos de atención de urgencia en pacientes con quemaduras bucales. Cáusticos, Álcalis. Efectos en la cavidad bucal. Tratamiento. Prevención.

Periodoncia

Diagnóstico de enfermedades periodontales complejas y criterios de derivación. Terapias complementarias: gingivectomía. Colgajo. Principios y técnicas quirúrgicas de cirugía periodontal. Membranas. Injertos. Indicaciones contraindicaciones.  Biomateriales.
Pacientes especiales

Abordaje interdisciplinario del paciente especial. Confección de historia clínica. Ficha Odontológica. Estudios complementarios. Establecimiento de medidas preventivas para el paciente especial. 
Trastornos convulsivos: epilepsia. Frecuencia. Patología. Tratamiento. Manifestaciones bucales. Enfermedades cromosómicas. Síndrome de Down. Patología. Manifestaciones bucales. Hemofilia. Artritis Reumatoidea Juvenil. Discapacidad: concepto. Epidemiología. El paciente discapacitado en la sociedad. Discapacidades neuropsicológicas. Autismo. Retraso mental. Parálisis cerebral. Tratamiento médico. Consideraciones especiales para la atención odontológica. Discapacidades sensoriales. Ceguera. Sordera. Consideraciones especiales para la atención odontológica. Discapacidades físicas. Etiología. Víctimas de accidentes. Atrofia muscular. Distrofia muscular. Osteogénesis imperfecta. Espina bífida. Consideraciones especiales para la atención odontológica

Malformaciones craneofaciales

Fisura lábio-alvéolo-palatina. Síndrome velocardiofacial. Secuencia de Pierre Robín. Microsomia hemifacial. Síndrome de Treacher Collins. Síndrome de Apert. Síndrome de Crouzon. Otros Síndromes que se asocian a malformaciones craneofaciales. Tratamiento interdisciplinario.  Tratamiento ortopédico-ortodóncico.

Bioética

Principios de bioética: consentimiento informado, justicia, beneficencia y autonomía.  Principio y fin de la vida. Ética de la investigación. Modelos de relación Odontólogo –paciente. Derechos del paciente. Derechos del niño. Deberes y derechos del profesional.  Odontología legal. Legislación laboral y profesión.

Gestión

Herramientas para la planificación, ejecución y control. Realiza el seguimiento e implementación de  medidas correctivas en gestión. Reconoce la importancia de la misión, visión y valores de la propia institución. Participa activamente del clima ético institucional. Diagnóstica y se compromete con el cuidado de la seguridad del paciente. 

Programa de Cuarto Año

El año Comunitario se programa para que el Residente de 4° año desarrolle sus prácticas en dos CAPS preestablecidos. Seis meses en cada uno concurriendo tres días por semana en horario a convenir con las autoridades del Centro de Salud, los dos días restantes debe regresar al Hospital para reforzar  y no descuidar las habilidades y destrezas quirúrgicas adquiridas y reforzar las competencias que alcanzo durante su actividad clínica. 

Los CAPS que lo reciban deben contar con la infraestructura, equipamiento e instrumentales necesarios e imprescindibles para desarrollar la especialidad “Endodoncia”. 

Se ha previsto que desarrolle su actividad tres días en la semana y regresa al hospital para cumplir con su actualización teórica bibliográfica, preparación de ateneos y presentaciones a eventos de la disciplina.

Competencias Área Asistencial

Promoción

· Ejecuta su rol en las accione de promoción de la salud, tanto a nivel individual como comunitario. 
· Reconoce las complejas interacciones entre los factores ambientales, sociales y conductuales con la salud oral y general.

· Comprende el papel del odontólogo Endodoncista dentro de las profesiones sanitarias, tiene la oportunidad de trabajar por la salud de la gente, de integrarse a los equipos de Salud Pública trabajando con otros profesionales sanitarios y otros miembros del equipo odontológico.
Prevención   
· Ejecuta, evalúa y sistematiza los resultados de un programa preventivo a nivel comunitario con el equipo de salud.
· Reconoce al paciente como centro de atención y que todas las interacciones como prevención, diagnóstico, planificación y ejecución del tratamiento y mantenimiento, deben buscar su mejor interés, evitando cualquier tipo de discriminación.

· Reconoce las maniobras preventivas  y participa de nuevos programas de promoción y prevención dirigidos al adulto mayor 

· Aplica las medidas preventivas para evitar  la aparición de patologías secundarias al uso de  aparatología protésica.

Diagnostico

· Diagnóstica y selecciona el tratamiento adecuado a cada caso clínico.

· Valora y relaciona la endodoncia con otras áreas de la odontología y medicina, de cara al tratamiento integrado del paciente 

· Evalúa pacientes con todo grado de complejidad Endodóntica. 

· Diagnóstica situaciones complejas sobre tejidos duros y blandos, previos o simultáneos con la realización del tratamiento de conducto.
· Valora y determina el tipo de rehabilitación post endodóntica.

· Diagnóstica y se compromete con el cuidado de la seguridad del paciente. 

· Prioriza recursos. 

Tratamiento

· Hace tratamientos endodónticos uni, bi y multirradiculares con técnica manual. 

· Desarrolla con pericia los tratamientos de conductos de diversos grados de complejidad.
· Planifica y realiza tratamientos odontológicos multidisciplinares, secuenciales e integrados en pacientes de todas las edades, condiciones y de pacientes que requieran cuidados especiales.
· Colabora y realiza cirugías dentoalveolares y periapicales de moderada y alta complejidad
· Referencia y contra referencias endodoncias de mayor complejidad o tratamientos complementarios que no se pueden resolver en los CAPS al servicio hospitalario para su tratamiento.
· Trabaja interdisciplinariamente en los determinantes potencialmente modificables a través de la promoción de la salud y prevención de la enfermedad. 

· Participa activamente del clima ético institucional. 

Contenidos asistenciales

· Aplica criterios y  aptitudes de atención según los conocimientos adquiridos y establecidos.

· Maneja tácticas de comunicación para beneficiar  la comprensión de la información del paciente y/o sus familiares.

· Ejecuta los procedimientos planteados con destreza, autonomía y ergonomía.

· Rehabilita elementos endodónticamente tratados.
· Expone  las experiencias clínicas desarrollada en los CAPS. 
· Realiza cirugía periapical.

· Integra desde la recepción del paciente y durante su estudio clínico, fotográfico y radiológico la secuencia del tratamiento multidisciplinar del caso.
· Ejecuta los tratamientos de lesiones de furcación, hemisección radicular, alargamiento coronario.
· Realiza actividades investigativas teniendo como principios las guías científicas y metodológicas para  aportar nuevos conocimientos a la especialidad
· Consigue desarrollar las competencias para insertarse en el campo laboral pos-residencia. 

· Prioriza recursos. 

Contenidos teóricos 
Cirugía Periapical

Técnica quirúrgica. Incisión. Colgajo. Trepanación cortical ósea. Legrado o curetaje. Apicectomía o recesión apical. Obturación retrograda. Técnicas. Materiales. Indicaciones. Contraindicaciones. Suturas. Pronostico. Complicaciones. Reparación quirúrgica de perforaciones radiculares. Técnicas.

Lesión de furcación: etiología. Clasificación. Diagnóstico. Diagnóstico diferencial. Tratamiento: Regeneración tisular guiada. Pronóstico. Hemisección: Indicaciones. Pasos quirúrgicos. Indicaciones. Contraindicaciones. Controles.

Consideraciones sobre los resultados del tratamiento. Éxito – fracaso.  Factores que influyen en los resultados.  Observaciones de orden técnico, biológico, ético y legal.

GESTION

Identifica los determinantes de la salud (vivienda, educación, saneamiento, nutrición) determinantes ambientales de la enfermedad, culturales, sociales, genéticos, estilos de vida; enfermedades transmisibles (VIH. SIDA, Tuberculosis); las enfermedades no transmisibles y prevenibles, las lesiones y la violencia; la salud de la población; la salud de la madre y el niño, la salud mental, entre otras), obteniendo y utilizando datos epidemiológicos para colaborar con la toma de decisiones en salud. 

Educación para la salud a nivel individual. El Odontólogo en el Equipo de Salud. Educación para la Salud a nivel comunitario. Programas preventivos para   grupos específicos (embarazadas y discapacitados.) Programas incrementales.

Investigación

Reconoce y ejecuta el método científico. Desarrolla capacidad crítica para valorar los conocimientos establecidos y la información novedosa. Como se  formulan hipótesis. Recolecta y valora de forma crítica la información para la resolución de problemas, siguiendo el método científico.
COMPETENCIAS PROCEDIMENTALES

	
	Conocer
	Verlo hacer
	Manejo tutelado
	Ejecución autónoma

	GENERALES

	Motivación paciente
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3  R4

	Examen Intra y extra

bucal
	R1
	R1
	R1    R2
	R1  R2  R3  R4

	Confecciona Historia

Clínica
	R1
	R1
	R1
	R1 R2  R3  R4

	Toma y procesamiento de Rx
	R1
	R1
	R1
	R1 R2  R3   R4

	Establece diagnostico
	R1
	R1
	R1    R2     R3
	R1  R2  R3   R4

	Elabora y ejecuta plan de tratamiento
	R1
	R1
	R1
	R1  R2   R3   R4

	Selecciona y aplica el Plan Preventivo para cada paciente
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3   R4

	Técnica anestésica
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3   R4

	Prescripción farmacológica
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3  R4

	Resuelve emergencia súbita durante la atención odontológica
	R1  R2  R3
	R1 R2 
	R1 R2 
	R1  R2  R3  R4

	Desordenes cráneo mandibulares
	R3  R4
	R3  R4
	
	

	OPERATORIA

	Técnicas de aislamiento 
	R1
	R1
	R1
	R1 R2  R3  R4

	Preparación cavitaria
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3  R4

	Técnica mínimamente  invasiva
	R1
	R1
	R1
	R1  R2   R3  R4

	Selección y manejo  de material de obturación plástico
	R1
	R1
	R1    
	R1 R2  R3  R4

	Colocación de pernos  preformados e incrustaciones
	R2
	   R2
	R2
	R2   R3  R4

	ENDODONCIA

	Tratamientos pulpares elementos temporarios
	R1
	R1
	R1
	R1   R2  R3  R4

	Tratamientos pulpares elementos permanentes

jóvenes
	R2
	R2
	R2    R3
	R2    R3  R4

	Retratamiento endodóntico
	
	R2
	R2  R3
	R2  R3  R4

	Técnica de Blanqueamiento
	R2
	                  R2
	R2  
	R2  R3

	Urgencia Endodóntica
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3 R4

	Revascularización
	R2
	R2
	R2
	R2  R3  R4

	CIRUGIA 

	Exodoncia simple
	R1
	R1
	R1
	R1   R2   R3  R4

	Exodoncia complejas alveolectomía y odonto sección
	R2
	R2
	R2
	R3  R4

	Manejo de Alveolitis y hemorragias
	R1
	R1    R2
	R1    R2
	R1   R2   R3  R4

	Técnicas de  suturas
	R2
	R2
	R2
	R3  R4

	Tratamiento de infecciones agudas
	R1
	R1  
	R1    R2
	R2   R3  R4

	Cirugías periapicales 
	R2
	R2
	R2  R3
	R3  R4

	Tratamiento de patologías bucomaxilofaciales, glandulares, quistes y tumores.
	R3  R4
	R3  R4
	
	

	Pacientes  con malformaciones cráneo faciales
	R3  R4
	R3  R4
	
	

	Manejo de pacientes para  anestesia general
	R2
	R2
	R2
	R2   R3  R4

	TRAUMATISMOS

	Manejo de tejidos blandos
	R2
	R2
	R2  
	R2  R3  R4

	Diagnóstico  y tratamiento en dentición temporaria
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3  R4

	Diagnóstico   y tratamiento en dentición permanente
	R2
	R2
	R1  R2
	   R2  R3  R4

	URGENCIAS

	Urgencia Endodóntica
	R1
	R1
	R1
	R1  R2  R3  R4

	Resolución de procesos infecciosos
	R1
	R1  R2
	R2
	R2  R3  R4

	Control de hemorragia
	R1
	R1  
	R1  
	R1  R2  R3  R4

	Tratamiento de Mucositis
	R1
	R1
	R2
	R2 R3  R4

	Resolución de emergencias
	
	
	
	R1  R2  R3  R4

	DIAGNOSTICO POR IMAGENES

	Toma, procesamiento e interpretación de Rx intraorales
	
	
	R1  R2
	R1  R2  R3  R4

	Interpretación de estudios de alta complejidad  
	
	R2
	R2  R3
	R3  R4

	PERIODONTITIS

	Terapia básica periodontal
	
	
	
	R1  R2  R3  R4

	Cirugía periodontal
	R1  R2  R3
	R1  R2  R3
	R3  R4
	R4

	Infecciones  periodontales bacterianas y virales
	R1
	R1
	R1  R2  R3
	R1  R2  R3  R4

	ESTOMATOLOGÍA

	Diagnóstico de lesiones estomatológicas
	R1
	R1
	R1 R2
	R1  R2  R3  R4

	Tratamiento de lesiones  estomatológicas
	R1
	R1
	R1 R2
	R1  R2  R3  R4

	PACIENTE CON  PATOLOGIA SISTEMICA

	Diagnóstico y tratamiento de manifestaciones bucales en pacientes con enfermedades sistémicas
	R1
	R1
	R2
	R2   R3  R4

	PACIENTES CON CAPACIDADES DIVERSAS

	Abordaje interdisciplinario
	
	R2
	R2   R3
	R3  R4

	Diagnóstico y tratamiento de patología bucal
	
	R2    R3
	R3  R4
	R3  R4


Competencias transversales

	
	Primer nivel
	Segundo nivel
	Tercer nivel

	BIOETICA
	· Conoce y aplica principios legales y éticos en relación con los pacientes, familiares, comunidad y equipo de salud.

·  Respeta la dignidad del paciente; su derecho de privacidad y confidencialidad.

· Conoce sus deberes para respetar los derechos del paciente.

· Valora procesos de toma de decisión para resolver los conflictos éticos. 

· Trabaja efectivamente con otros profesionales de la salud como miembro o líder de un equipo interdisciplinario contribuyendo con su propia pericia a la tarea del equipo.

· Práctica la autogestión de su desarrollo profesional continúo.

· Mantiene la responsabilidad ante el paciente, la sociedad y la profesión, asumiendo las consecuencias de sus acciones personales, manteniendo un balance entre el rol personal y profesional y cumpliendo todos los acuerdos tanto explícitos como implícitos
	· Muestra honestidad e integridad a través de su conducta, reconociendo y evitando los conflictos de intereses y rehusando cualquier ganancia personal que perjudique al mejor interés de los pacientes. 

· Respeta el derecho como la privacidad y confidencialidad, al mejor cuidado posible y el consentimiento informado, a rechazar tratamientos o a formar parte de actividades de docencia, investigación o prácticas comerciales, entre otros.

· Reconoce los límites profesionales y pide ayuda para resolver problemas.


	· Promueve la atención integral de la salud de familiares y cuidadores de pacientes con enfermedades crónicas, incapacitantes o terminales. 

· Muestra sentido personal de altruismo actuando en consonancia con los mejores intereses del paciente, anteponiéndolos a los propios intereses. 



	METODOLOGIA

DE LA

INVESTIGACION
	· Identifica y aplica técnicas cuali y cuantitativas de metodología de la investigación.

· Contribuye mediante la investigación, a diagnosticar los problemas de salud del niño/ adolescente, la comunidad y establece prioridades para su abordaje.


	· Contribuye al desarrollo de nuevo conocimiento, participando en proyectos de investigación en forma individual y cooperativa. 

· Presenta y defiende los resultados de los estudios de investigación y auditorias clínicas para propiciar cambios
	· Realiza investigaciones ajustándose a las normas de la ética en investigación y el marco jurídico que las rige.

	HERRAMIENTAS

DE

GESTION
	· Identifica su función y responsabilidad en el sistema de salud. 

· Identifica el Rol del Estado en el sistema de salud. Referencia y contrareferencia. Organigrama. Indicadores en salud. El hospital como organización. 

· Identifica la repercusión de los determinantes de la salud (ejemplo: vivienda, educación, saneamiento, nutrición y determinantes ambientales de la enfermedad, culturales, sociales, genéticos, estilos de vida; enfermedades transmisibles (VIH / SIDA, Tuberculosis); las enfermedades no transmisibles y prevenibles, las lesiones y la violencia; la salud de la población; la salud de la madre y el niño, la salud mental, entre otras), obteniendo y utilizando datos epidemiológicos para la toma de decisiones en salud. 

· Conoce las herramientas de gestión en salud y su aplicación práctica. 
	· Utiliza herramientas para planificar, ejecutar, controlar, realizar el seguimiento e implementar medidas correctivas en gestión.

· Prioriza recursos.
	· Reconoce la importancia de la misión, visión y valores de la propia institución.

· Consigue desarrollar las competencias para insertarse en el campo laboral pos-residencia.

· Asesorar a los gestores del sistema de salud en las razones técnicas para la toma de decisiones políticas

	EDUCACION

PARA

LA

SALUD
	· Realiza una adecuada estrategia de educación para la salud que incluya la identificación de necesidades, análisis de datos, difusión, selección de la población, continuidad y evaluación. 
	· Implementa programas de educación en atención primaria y en medicina comunitaria en la salud y en la enfermedad vinculada con la endodoncia.
	· Identifica la definición de salud desde el punto de vista ético

	COMUNICA-CION
	· Gestiona los distintos tipos de comunicación en forma efectiva 

· Obtiene y proporciona información útil, relevante y comprensible en el encuentro con el paciente, la familia, la comunidad y el equipo de salud, medios de comunicación, como oyente activo y con explicaciones pertinentes, a través del lenguaje verbal, no verbal, oral y escrito. 

· Construye y sostiene a largo plazo una relación odontólogo especialista en endodoncia- paciente-familia-comunidad terapéutica, éticamente legítima, caracterizada por la empatía y un ambiente de entendimiento, verdad y confidencialidad. 

· Elabora los informes y registros odontológicos (Historia Clínica, interconsultas, epicrisis, certificados, derivaciones) en forma clara, concisa y precisa. 

· Entiende y atiende las necesidades del paciente, demostrando su disposición para escuchar activamente y facilita la expresión de sentimientos, expectativas y valores que influencian su estado de salud. 
	· Educa y motiva al paciente a participar en la toma de decisión, y si consiente o no la práctica propuesta. Si el paciente lo permite, participaran los familiares y cuidadores para participar de los planes diagnósticos, terapéuticos, educacionales y la toma de decisión, que garanticen el cumplimiento y favorezca la solución de los problemas. 

· Elabora y aplica formularios escritos de consentimiento informado de la especialidad. 


	· Promueve la confianza y cooperación para ayudar al paciente a reconocer su enfermedad y lograr la adherencia a las conductas diagnósticas y terapéuticas.

· Educa y prepara al paciente para las maniobras del examen físico y los procedimientos invasivos con la finalidad de minimizar las molestias. 

· Valora la utilidad de la presencia de un familiar, tutor o cuidador, si así lo permite el paciente o corresponda, durante el encuentro clínico.

· Incorpora el concepto de Error Profesional, desde el punto de vista del aprendizaje y no desde lo punitivo.

	TICs
	· Usa activa y efectivamente los recursos de la Tecnología de la Información y Comunicación (TICs) para optimizar el cuidado del paciente, su aprendizaje permanente y auto dirigido y otras actividades profesionales, a través del uso de los registros médicos electrónicos, bases de datos de pacientes e información médica y conoce los fundamentos de la tecnología de la información y comunicación aplicada en odontología. 
	· Evalúa críticamente la literatura odontológica y otras evidencias para determinar su validez, importancia y aplicabilidad, antes de incorporarla en la toma de decisión. 

· Integra en la toma de decisión para solucionar los problemas del paciente la mejor evidencia científica disponible (Odontología Basada en la Evidencia), las preferencias del paciente y su juicio clínico.
	· Facilita el aprendizaje de pacientes, colegas, estudiantes de odontología y otros profesionales del equipo de salud, guiándolos para definir sus necesidades de aprendizaje, orientación del proceso, ofreciéndoles una retroalimentación constructiva y aplicando los principios del aprendizaje de adultos. 




Rotaciones
	Rotaciones 
	Primer año
	Segundo año
	Tercer año
	Cuarto año

	Intrahospitalaria
	Intra-servicio

(semanal)

Estomatología

(semanal)

Esterilización

(Visita al Servicio)


	Estomatología

(semanal)

Cirugía Maxilofacial

(quincenal )
	Estomatología

(semanal)

Cirugía Maxilofacial

(quincenal)

Quirófano

( una vez cada dos meses)
	CAPS

(tres veces por semana durante seis meses)

	Extra hospitalaria 
	Diagnostico por imagines UN Cuyo

(tres veces por semana durante dos meses)

 
	Hospital Notti

(durante dos meses)

OSEP

(tres veces por semana durante dos meses)

Otros Hospitales
	    Optativa
	CAPS

(Tres veces por semana durante seis meses).

Hospitales periféricos


· Los residentes de 1° año realizan prácticas de odontología general. Rotan por las diferentes especialidades en el servicio.  

· Rotaciones obligatorias intra hospitalarias: Servicio de Esterilización. Servicios de Cirugía Maxilofacial. Estomatología. Radiología. Oncología. Maternidad. Periodoncia.

· Rotación por OSEP (Rehabilitación oral. Rehabilitación post endodóntica). Hospital Pediátrico Notti (Endodoncias y traumatismo en niños).

· Rotaciones Optativas: Hospitales y Universidades Provinciales, Nacionales e Internacionales.

· Rotación durante su 4° año comunitario por dos  CAPS tres días por semana durante seis meses en cada uno.

Metodología de aprendizaje – enseñanza

· Aprendizaje colaborativo. 

· Aprendizaje basado en tareas.

· Método del caso 

· Aprendizaje por proyectos.

· Autoaprendizaje guiado

Actividades de integración teórico-práctica

· Practica preclínica. Dientes ex vivos

· Ateneos

· Aprendizaje basado en resolución de problemas.

· Análisis crítico de literatura odontológica

· Participación en Congresos de la especialidad, con presentación de trabajos científicos
· Actividades de entrenamiento y desarrollo de habilidades en las distintas especialidades (Cirugía, operatoria dental, radiología, periodoncia, estomatología).

Supervisión

· Los residentes realizaran  la atención en consultorio externo, junto al odontólogo  instructor de planta de cada especialidad o jefe de residentes.

· Supervisión estructurada y diaria de la atención y cuidado de los pacientes.
Evaluación

	Evaluación de competencias

	Conocimientos
	•
Múltiple opción 

•
Desarrollo corto 

•
Caso clínico
	Evaluación escrita semestral.

Evaluación de cada rotación: Examen escrito.

Evaluación final: examen escrito integrador anual con presentación de un caso clínico.

Caso clínico: presentación y discusión  mensual.

	Habilidades/

Destrezas
	•
Observación directa
•
Minicex
	Evaluación continua, formativa, a través del seguimiento y acompañamiento. Libro del residente 
Prueba de observación tipo MiniCex:   cuatrimestral.

	Aptitudes/

Valores
	•
Evaluación 180 grados

•
Portfolio: Reflexión sobre la propia práctica
	Evaluación anual.

Evaluación continua. 


Distribución de la carga horaria semanal

· 60%: Asistencial 

· 40%: Académicas

Recursos

Teniendo en cuenta la necesidad de aprendizaje de las competencias planificadas en este Programa de Residencia de Endodoncia,  se debe contar   con una estructura básica para otorgar las oportunidades de aprendizaje que se requieren para el logro de las competencias que garanticen una formación sólida y completa. 

Quirófanos. 

Áreas de internación, consultorio externo, guardia y áreas críticas. 

Acceso a servicios de diagnóstico (laboratorio e imágenes). 

Acceso a interconsultas a diversos especialistas. 

Equipo de salud básico para la especialidad. 

Especialistas en distintas materias vinculadas. (Médico de guardia, de unidades críticas, enfermeros, camilleros, trabajadores sociales, profesionales de salud mental (psicólogos y psiquiatras), técnicos, entre otros). 

Acceso a servicios 
· Diagnóstico por imágenes. 

· Terapia intensiva. 

· Hemoterapia. 

· Anatomía patológica. 

· Anestesiología. 

· Laboratorio. 

· Quirófano. 

· Hemoterapia 

· Clínica Médica 

· Cardiología 

· Oncología 

· Urología 

· Cirugía general 

· Neumonología 

· Hematología 

· Salud mental: psiquiatría, psicología, trabajo social 

· Otorrinolaringología 

· Oftalmología 

· Neurología – Neurocirugía 

· Farmacia 

Equipamiento e infraestructura 

Equipo de salud básico para la especialidad:

· Sillón odontológico. Banqueta.

· Compresor de aire. 

· Aparato de rayos X intraoral. Placas radiográficas. Ganchos para RX

· Mango  y espejos. Pinzas de algodón. Exploradores

· Jeringas carpules. Explorador endodóntico

· Cajas metálicas de endodoncia

· Esponjero (Clean stand).

· 1 caja metálica de 25 x 6,5 x 12, conteniendo:

· exploradores endodónticos

· excavadores chicos

· espátulas para cemento. 

· espátulas dobles de frente y de perfil.

· tijeras recta y fina.

· losetas esmeriladas.

· perforadores de goma dique.

· pinzas porta clamps.

· arcos de Young, de plástico

· cleans stand, (esponjeros) no de vidrio

· clamps universales: Molares: N° 201, 202, 203. Premolares: N° 205, 206. Cervicales: N° 210, 211.                                     

· vasos de precipitación (irrigación) de 30 ml.

· vasos Dappen.

· turbinas con cambias fresas.

· micromotores y contrángulos

· caja de goma dique en trozos.

· jeringas tipo “LUER” descartables de 5 ml, por práctico.

· agujas descartables (TERUMO “23G 1”).

· Radiografías  simples y dobles.

· alicate universal.

· clips porta Rx para revelado.

· porta placas de celuloide para cada práctico.

· hojas de bisturí.

· caja de topes de goma.

· hidróxido de calcio en polvo.

· Endo–Ice. Spray refrigerante

· cajas metálica con divisiones y doble tapa (caja de endodoncia) con:

· fresas “Endo Z” Maillefer.

· Fresas de Gates Glidden: del Nº 1, 2 y 3

· Fresas “Largo”: del N° 1 y  2.                             

· Fresas extra largas (22.5 mm de long.) redonda para contrángulo N°: 4, 5 y 6.

· cajas de limas tipo K de 21mm de #08. #10. #15.

· cajas de limas tipo K de 21mm y de 25 mm de la 1° serie: del 15 al 40

· cajas de limas tipo K de 21mm y de 25 mm de la 2° serie:  del 45 al 80

· cajas de limas tipo K de 31mm de la 1° y 2° serie.

· cajas de limas tipo Hedstroem de 25mm de la 1° y 2° serie

· atacadores dobles de cemento.

· cajas de espaciadores digitales surtidos de 21 mm. y de 25 mm.

· reglas  milimetradas  para conductometría

· freseros con:

· Fresas de carburo de tungsteno para micromotor: 1 redonda N° 6 y N° 8

· Fresas de carburo de tungsteno para turbina: 1 redonda N° 2, N° 4,  N° 6 y N°8

· Piedras de diamante para turbina: 1 redonda N° 4 y N° 6

· Piedra de diamante para turbina: troncocónica de punta fina (tipo 856 o 014)                                                                            
· tambor metálico mediano: con bolitas de algodón. Rollos de algodón. Gasas dobladas. Esterilizadas

· organizadores para conos de gutapercha de 1° y 2° serie

· conos de papel de 1° y 2° serie

· Hipoclorito de sodio. 

· Posicionadores  para radiografías. 

· Paramonoclorofenolalcanforado.

· Sellador endodóntico Sealer 26. AH Plus. MTA. Adseal. ETC.

· Ionómero vítreo de restauración 

· Glicerina

· Alcohol. Alcohol en gel.

· EDTAC líquido y 1 jeringa de EDTAC en gel.

· Mechero con alcohol. Encendedor.

· Compresas descartables. Cadena para sujetarlo.

· Barbijo, guantes descartables. Protectores oculares.

· Adhesivo de contacto (“la gotita”).

· Adhesivo para prótesis. (Corega)

· Bandejas, aalgodonero, cajas y tambores metálicos.

· Perforador de goma dique. Pinza porta clamps.  Arco de Young de plástico 

La sede tiene: 
· Biblioteca y/o acceso a base de datos sin costo para el residente. 

· Aula con computadora, cañón proyector.
· Condiciones de alojamiento para el residente: sala de estar, baño y comida (durante el horario de trabajo).
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