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 Título  Autor Editorial Año 

1.  Nutrición Clínica y Dietoterapia.  Rodota-Castro Panamericana 
2° edición 

2019 

2.  Fundamentos de la Nutrición 
Normal.  

López L. Suarez 
M. 

El Ateneo. 
Tercera 
edición 

2021 

3.  Guías Alimentarias para la 
Población Argentina.  

 Ministerio de 
Salud de la 
Nación, 
Buenos Aires 

2016 

4.  Nutrición en pediatría. Bases para 

la práctica clínica en niños sanos y 
enfermos 

Setton-Fernandez Editorial 
Médica 
Panamericana. 
  

2021 

5.  Tratado de  Nutrición Tomo I, II,III, 
IV y V 

Gil Hernández Panamericana 2017 

6.  Lineamientos  para el Cuidado 
Nutricional 

Torresani María 
Elena 

Ed. Eudeba 2016 

7.   Fundamentos de Nutrición 
Normal.  

López LB, Suarez 
M. 
 

2da Edición. 
Buenos Aires: 
El Ateneo. 
 

2017 

8.  Lineamientos para el cuidado 
nutricional.  

Torresani ME. 
Somoza MI 

4º Edición. 
Editorial 
Eudeba. 
Buenos Aires. 
Capítulos 
3,4,5,6 y 7 

2016 

9.  Código Alimentario Argentino 
Cap. I Disposiciones Generales  
Cap.  III Reglamento Técnico 
MERCOSUR sobre límites 
máximos de contaminantes 
inorgánicos en alimentos 
(DEROGACIÓN DE LAS RES. GMC Nº 
102/94 y Nº 35/96)  

Cap. V Normas para la rotulación y 
publicidad de los alimentos. 

  Última 
versión 

10.   

Alimentos: Introducción, Técnica y 
Seguridad 

 

Roxana 
Medin; Silvina 
Medin 

5ª Edición. 
Ediciones 
Turistas 

2017 

 
 
LINKS 

https://www.goodreads.com/book/show/21901237-alimentos
https://www.goodreads.com/book/show/21901237-alimentos
https://www.goodreads.com/book/show/21901237-alimentos
https://www.goodreads.com/book/show/21901237-alimentos


 

-Guía para la evaluación del crecimiento físico. Sociedad Argentina de 
Pediatría (SAP). Comité Nacional de Crecimiento y Desarrollo. 2013.  
http://www.sap.org.ar/docs/publicaciones/libro_verde_sap_2013.pdf 
 
 
-Ministerio de Salud de la Nación. Directrices de Organización y 
Funcionamiento del Área de Alimentación y Dietoterapia de los 
Establecimientos Asistenciales. Resolución 1674/2007. 
http://www.legisalud.gov.ar/pdf/msres1674_2007.pdf   
 
 
Acosta, M; Castro, S.; Cortada, D.; Delgado, M; Dornell, T.; Russo, M. 
Herramientas para la gestión de servicios de restauración colectiva. Escuela de 
Nutrición y Dietética Universidad de la República. Uruguay. Mayo 2013. 
https://udelar.edu.uy/eduper/publicacion_generica/herramientas-para-la-
gestion-de-servicios-de-restauracion-colectiva/  
 
 
Manual para manipuladores de alimentos. Instructor. Publicado por: 
Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura y 
Organización Panamericana de la Salud / Organización Mundial de la Salud 
Washington, D.C., 2016 
 
http://www.fao.org/3/i5896s/i5896s.pdf 
 
Guías Alimentarias para la Población Argentina. Documento Técnico 
Metodológico. Ministerio de Salud. Presidencia de la Nación. 2016. 
  
 
Ministerio de Salud de la República Argentina. Cuarta encuesta de Factores de 
Riesgo para Enfermedades no Transmisibles. Principales resultados. 2019. 
Disponible en: https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-01/4ta-
encuesta-nacional-factoresriesgo_2019_principales-resultados.pdf  
 

Gorban Miryam K. de. Seguridad y Soberanía Alimentaria, Miryam de Gorban 
K. [et.al.]. - 1a ed. - Buenos Aires: Colección Cuadernos, 2011. Cap. Soberanía 
alimentaria y producción de alimentos en Argentina. Carlos Carballo. Pág 11- 
48. Disponible en: https://casamdp.files.wordpress.com/2013/08/seguridad-y-
soberanc3ada-alimentaria.pdf   
 
Organización Panamericana de la Salud. La alimentación del lactante y del niño 
pequeño. Capítulo Modelo para libros de texto dirigidos a estudiantes de 
medicina y otras ciencias de la salud; Washington, D.C; 2010. Disponible en:  
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44310/9789275330944_spa.pdf;j
sessionid= 03D4FFDD17CF42F866EBC4FB7DD59088?sequence=1 
 
Ministerio de Salud y Desarrollo Social. Argentina. Entornos escolares 
saludables. Año 2019. Disponible en: 
https://www.unicef.org/argentina/sites/unicef.org.argentina/files/2018-
11/SALUD_1811_entornos_escolares.pdf 
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Ministerio de Salud. Argentina. Cuadernillo para Nutricionistas. Manejo 
nutricional de la enfermedad celíaca. Año 2016. Disponible en:  
 
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/0000000861cnt-
cuadernillo_para_nutricionistas_2016.pdf 
 
Organización Panamericana de la Salud/Organización Mundial de la Salud. 
Modelo de perfil de nutrientes. Washington. 2016. Disponible en:  
 
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/18622/9789275318737_s
pa.pdf 

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/0000000861cnt-cuadernillo_para_nutricionistas_2016.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/0000000861cnt-cuadernillo_para_nutricionistas_2016.pdf

