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Procedimiento de

Recoleccion de Larvas

Objetivo

El presente manual tiene como propdsito proporcionar una guia detallada para la recolec-
cién efectiva de larvas de mosquitos como parte del control y vigilancia epidemiolégica del
Abordaje Vectorial del Mosquito Transmisor de Dengue en la provincia de Mendoza.

Materiales necesarios

= Recipientes transparentes con tapa (preferiblemente de plastico), de diferentes ta-
manos.

= Red para la recoleccion de larvas (malla fina) o elemento con superficie céncava (cu-
charén), de color claro, con la finalidad de poder observar las larvas capturadas.

» Pipetas Pasteur.

» Botellas de plastico cortadas por la mitad.

» Guantes desechables.

= Etiquetas, rétulos y marcadores permanentes.
= Bolsas de plastico.

= Solucién de alcohol al 70% para conservar y preservar las larvas.
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Procedimiento

Seleccion del sitio de muestreo
Identificar areas propensas a la proliferacién de mosquitos, como:
= acequias
= fuentes
= floreros
= bebederos de animales
= cuerpos de agua estancada
= baldes o tachos en desuso
= tanques de agua sin tapa

botellas o frascos en desuso

= recipientes con agua estancada
= vegetacién densa

= dreas con acumulaciéon de basura.

Priorizar las casas de pacientes sospechosos, zonas cercanas a viviendas, parques,
escuelas y areas publicas.

Preparacion de los materiales
= Lavar los recipientes con agua y detergente y enjuagar con agua antes de su uso.

= Como contenedores para muestras, se pueden utilizar un cucharén o un elemento
con superficie concava. O también se puede cortar las botellas de plastico por la mi-
tad para utilizarlas para tal fin.

= Etiquetar cada recipiente con la ubicacién y la fecha de recoleccién, para asi garanti-
zar la informacién de donde fue obtenida la muestra.
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Recoleccién de larvas

= Utilizar la red de malla fina para recolectar larvas de mosquitos de la superficie del
agua o de areas con vegetaciéon densa.

= Inspeccionar cuidadosamente recipientes como neumaticos, macetas, cubos, canale-
tas y otros objetos que puedan contener agua estancada.

= Utilizar pipetas Pasteur para transferir las larvas a los recipientes preparados con agua
destilada.

Registro de datos

= Registrar en los rétulos la ubicacién exacta, la fecha y la hora de la recoleccion.

= Anotar cualquier observacion relevante, como el estado del agua y la presencia de
larvas en diferentes etapas de desarrollo.

= El rétulo de cada muestra debe estar junto al tubo, se pueden usar bandas elasticas
para mantenerlos unidos, con el fin de garantizar que la muestra y su correspondiente
rétulo lleguen al centro diagnoéstico y asi la muestra sea efectiva y representativa.

Almacenamiento y transporte de muestras

= Cerrar herméticamente los recipientes con tapa.

= Colocar los recipientes en bolsas de plastico resellables para evitar derrames durante
el transporte.

= Mantener las muestras refrigeradas hasta su entrega en el laboratorio. Tener en
cuenta que si bien las larvas van a estar fijadas en alcohol al 70%, lo que va a hacer
que el deterioro de las muestras sea menor, se recomienda que entre la recoleccién
de larvas y la entrega al laboratorio no transcurran mas de 4 a 5 dias. Con el fin de
garantizar la calidad de la muestra y su correspondiente analisis.
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Envio de muestras

= Las muestras de larvas de mosquitos obtenidas durante las actividades de recolec-
cién deben ser enviadas al Laboratorio del Departamento de Zoonosis, ubicado en el
predio del Hospital Lencinas, de lunes a viernes de 8:30 a 13 hs.

= En caso de Departamentos o regiones que cuenten con centros diagndstico regional,
las muestras deben ser remitidas a dicho centro diagnéstico como se detallé con an-
terioridad.

Nota Importante:

Es fundamental sequir estrictamente las medidas de seguridad y bioseguridad
durante todo el proceso de recoleccién y manipulacién de larvas para prevenir
riesgos para la salud publica. Este manual debe ser difundido entre los municipios
de la provincia de Mendoza para garantizar la uniformidad y efectividad en las
actividades de control y vigilancia epidemiolégica del dengue.
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2 Competencia Municipal

Actividades requeridas y necesarias

Campanas de concientizacién sobre la importancia de mantener limpios los espacios
publicos y eliminar posibles criaderos de mosquitos.

Inspecciones para identificar y eliminar posibles sitios de reproduccién de mosquitos,
como acequias obstruidas o desagties pluviales estancados.

Mantenimiento adecuado de parques, jardines y areas verdes.

Recolecciéon y eliminacion adecuada de desechos sélidos para evitar la acumulacién
de recipientes que puedan ser potenciales criaderos de mosquitos.

Estas actividades se requiere que sean llevadas a cabo por parte de personal de ser-
vicios publicos, saneamiento ambiental o su equivalente municipal.

Abordaje vectorial del Dengue

Introduccién

Este protocolo detalla las acciones requeridas para abordar la propagacién del Dengue por

parte del personal municipal, con el fin de prevenir su diseminacién en la comunidad. Se di-
vide en dos areas principales: Abordaje del Caso Vectorial y Abordaje o Control Ambiental.

Abordaje del Caso Vectorial

1.

Encuesta Entomo-Epidemiolégica:

Se realizara una encuesta entomo-epidemiolégica en la vivienda del caso indice y en
toda la manzana. El objetivo es educar a los residentes sobre los posibles criaderos de
mosquitos, tanto dentro como fuera de las viviendas, para controlar la poblacién del
vector en la zona.
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2. Busqueda y Recolecciéon de Larvas de Mosquito:

Se llevara a cabo la inspeccién y recoleccién de larvas de mosquito en las viviendas
afectadas y en areas cercanas. Ademas, se buscaran larvas en acequias y otros posi-
bles reservorios de criaderos en las manzanas colindantes al caso indice.

3. Abordaje Intradomiciliario y Evaluacién del Peridomicilio:

3.1. Se solicitara a los residentes de las viviendas que busquen y eliminen potencia-
les criaderos de mosquitos y presencia de larvas dentro del domicilio. Se reco-
mendara el uso Intra domiciliario de productos ahuyentadores(cémo tabletas o
espirales) y en el caso de detectar presencia de mosquitos adultos, usen even-
tualmente insecticidas en aerosol. Priorizando su aplicacién, debajo de mesas
y sillas, detras de muebles y electrodomésticos, debajo de camas, dentro de
placares y demas lugares donde pudiese ocultarse el mosquito.

3.2. El rociado en el intradomicilio, se llevara a cabo en caso de encontrar presencia
de larvas y o mosquitos adultos en el interior de la vivienda y bajo criterio técni-
co operativo. El rociado del interior de la vivienda, estara dirigido a lugares que
el mosquito pueda esconderse en el interior de la vivienda (debajo de mesas,
camas, detras de muebles, detras y debajo de electrodomésticos).

Abordaje o Control Ambiental

Es fundamental la colaboracién del Area de Servicios Publicos para realizar las siguientes
acciones dentro de un radio de 500 metros alrededor del area afectada:

1

Eliminacion de Residuos Sélidos y Recipientes:
Se procedera a retirar y eliminar residuos sélidos y recipientes que puedan servir
como criaderos potenciales de mosquitos.

Limpieza de Acequias y Drenaje:
Se llevara a cabo la limpieza de acequias y el drenaje de posibles focos de agua estan-
cada para prevenir la proliferacion del vector.

Mantenimiento de Parquizado y Desmalezado:
Se realizara el acondicionamiento y desmalezado de terrenos baldios y areas verdes
para reducir los posibles lugares de reproduccién de mosquitos.

4. Recomendaciones en caso de lagunas artificiales, estanques o fuentes ornamentales

= Mantener los estanques y lagunas limpios y despejados de vegetacién excesiva
que pueda servir como refugio para los mosquitos.

= Fomentar el uso de peces larvivoros, como las mojarras o los guppy, que se
alimentan de las larvas de mosquitos presentes en el agua.

= Realizar un mantenimiento regular para evitar la acumulacién de suciedad y
materia organica en el agua, ya que proporciona un entorno propicio para la
reproducciéon de mosquitos.
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= Educacién y concienciacién comunitaria sobre la importancia de mantener lim-
pias piscinas, estanques y lagunas artificiales para prevenir la proliferacién de
mosquitos.

Indicaciones para el Rociado o Fumigacién contra
Mosquitos Transmisores del Dengue

Introduccién

El presente manual tiene como objetivo proporcionar pautas claras para la realizacién de
rociado o fumigacién en interior de viviendas como medida de control vectorial frente al
mosquito (Aedes aegypti) transmisor del virus del dengue.

Es fundamental seguir estas indicaciones para garantizar la efectividad de las acciones y
proteger la salud de la comunidad.

1. Segun Criterio Técnico Operativo

= El rociado dentro de las viviendas se realizard como medida complementaria
segun criterio técnico operativo.

2. Cuando no hacer el rociado dentro de las viviendas

= En ausencia de casos confirmados de dengue y en areas donde no se han iden-
tificado criaderos de mosquitos.

= Cuando no se cuenta con la autorizacién o capacitacién adecuada para realizar
el rociado.

= En viviendas con personas alérgicas, asmaticas, embarazadas, niflos pequefios
o adultos mayores, a menos que se tomen las medidas de protecciéon adecua-
das y se utilicen productos seguros.

= En presencia de alimentos expuestos o utensilios de cocina sin proteccién.

El rociado espacial debera realizarse de acuerdo a la recomendacion del Ministerio de
salud segtin criterio técnico y/o situacion epidemiolégica que justifique dicha practica.

3. Preparativos antes de la fumigacién

= Informar a los habitantes de la vivienda sobre la fecha y hora programada para
la fumigacion.
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= Asegurarse de que no haya personas sensibles o vulnerables en el interior de la
vivienda durante el proceso de fumigacién.

= Cubrir adecuadamente los alimentos, utensilios de cocina y objetos personales
antes de la aplicacion del insecticida.

= Abrir puertas y ventanas para permitir la circulacion del aire durante y después
de la fumigacién.

4. Medidas de seguridad durante la fumigacion

= Utilizar equipos de proteccién personal, como mascarillas, guantes y gafas de
seguridad, segun las recomendaciones del fabricante del insecticida.

= Evitar el contacto directo con el producto quimico y no inhalar los vapores.

= Mantener a las personas y animales domésticos fuera del area a fumigar du-
rante el proceso y hasta que el ambiente esté ventilado.

5. Medidas posteriores a la fumigacion

= Permanecer fuera de la vivienda durante el tiempo recomendado por el fabri-
cante del insecticida en uso.

= Ventilar adecuadamente la vivienda abriendo puertas y ventanas.

= Limpiar y desinfectar las superficies donde se aplicé el insecticida, especial-
mente en areas de preparacion de alimentos.

= Eliminar adecuadamente los residuos de insecticida. siguiendo las normativas
locales.

Conclusiones

El rociado es una medida complementaria en el control vectorial del mosquito, pero debe
realizarse con responsabilidad y siguiendo las indicaciones de seguridad y uso adecuadas.

Es fundamental acompafiar estas acciones con medidas de prevencién, como la eliminacién
de criaderos de mosquitos y fomentar medidas de autocuidado y evitar la presencia de mos-
quitos en la vivienda y el peridomicilio.

Material elaborado por el Deparamento de Zoonosis.
Ministerio de Salud y Deportes. Gobierno de Mendoza.
Marzo 2024.
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